
近日，曲阜市举办“圣城工匠杯”—“我是状元”“中医药+”营
养膳食理论与技能大赛。

本次比赛由曲阜市卫生健康局和市总工会联合举办，共有15
家医疗机构的24名选手参加比赛。通过紧张的理论答题和现场
中药辨识技能竞赛两个环节，来自曲阜市第二人民医院的黄彩虹
获得一等奖，第二人民医院的翟恒、小雪社区卫生服务中心的米泉
获得二等奖，市中医院的任国峰、息陬卫生院的袁文良、陵城卫生
院的闫冬冬获得三等奖，第二人民医院获得团体一等奖，小雪社区
卫生服务中心获得团体二等奖，息陬卫生院获得团体三等奖。

通过此次竞赛，切实激励全市卫生健康系统专业技术人员专
研业务、学习本领、锤炼技能，进一步提升了全市中医药+营养膳
食理论和技能水平，为传承和弘扬传统中医药文化、药膳文化起
到积极的推动作用。 ■通讯员 郭姝君 张彦玲 毕天宇 摄
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本报济宁讯（通讯员 袁中晶）近日，济宁市中心血站
组织全体党员干部到济宁市廉政教育馆参观学习，现场接
受廉政教育。

在讲解员的引领下，全体党员干部认真学习了习近平
总书记关于从严治党、党风廉政建设和反腐败斗争的重要
讲话，观看各级查处的典型案例，详实鲜活的案例、触目惊
心的画面和令人警醒的忏悔使党员干部感受到中国共产
党从严治党的决心以及我市反腐败工作取得的实效。最
后，全体党员干部面对党旗重温了入党誓词。

这次现场警示教育，提高了党员干部对党风廉政建
设重要性的认识，思想上受到了一次深刻洗礼。在场的
党员干部纷纷表示，在今后工作中要进一步强化政治意
识，增强党性锤炼，不断夯实清正廉洁思想根基，培养廉
洁自律道德操守，弘扬崇廉拒腐社会风尚，带头增强廉洁
意识，坚守初心，砥砺奋进，要常怀敬畏之心、律己之心，
以腐败典型为教训警醒自己，始终保持共产党员清正廉
洁的政治本色。

济宁市中心血站

开展党员干部
现场廉政教育

■本报通讯员 王前

他们是与病毒距离最近的人，三级个人
防护，不敢喝水，不能上厕所；他们是与病毒
赛跑的人，24小时四班倒，昼夜不停，争分
夺秒；他们是把病毒“揪”出来的人，自梁山
县2022年4月15日开展第一轮核酸以来，
截至目前，106天共检测核酸样本近20万
管，检测人员近400万人次……他们就是梁
山县人民医院检验科——一支敢打硬仗的
队伍。

没有硝烟的战场 默默的逆行者

根据“应检尽检”的防控需要，核酸检测
需求不断增加，检验科开始昼夜不停地进行
核酸检测工作。他们不仅要负责本院职工、
患者陪人的核酸检测任务，还要负责其他医
疗机构的检测任务及各种环境物表、冷链运
输的检测。在检测时，检验人员的身体被密

闭在防护服中，过不了多久，检验人员就会
汗流浃背。一般而言，着防护服连续工作的
时间不宜超过4小时。但在这里，他们需要
连续工作5—7小时，有时标本过多时，还要
延长工作时间。这一切不仅考验着他们的
业务能力，也挑战着他们身体的生理极限。
每当实验结束，检测人员的额头、鼻梁已被
护目镜和口罩勒出了深红的印记，衣服早已
被汗水浸透，双手也被橡胶手套捂得发白褶
皱，累了椅子上靠一靠，就地坐一坐、躺一
躺，爬起身来起来再继续工作。

多少个披星戴月的日子，你总能看到门
诊楼二楼PCR实验室灯火通明，无论是科
室负责人还是普通的检验医生，每个人都在
超负荷的工作，他们，是疫情防控线上的最
美的“防疫尖兵”！

在危险中坚守 他们是“幕后英雄”

无论每天送来多少标本，都必须在第

二天早晨七点前全部完成并准确无误的
上报结果。平时每天3万人份以上的检测
量，全员核酸检测时每天达 14万人份的
检测量。每天面对堆积如山的标本，PCR
实验室的检验人员像机器人一样重复做
着试剂配制、标本的接收核对、有序摆放、
加样本、核酸提取、再加提取物、加试剂、
封管、离心、核酸扩增、信息录入、结果审
核报告，检后标本的消毒处理，实验室的
消杀，垃圾的处理等一系列复杂的工作，
大量工作都是人工操作，每个环节都必须
认真负责，精神高度集中，稍有差错就会
造成结果不准确。

进行病毒核酸提取，检验人员每天需要
接触大量的核酸标本，包括鼻咽部拭子、痰
液、肺泡灌洗液。在操作中稍有不慎，不仅
会造成实验人员感染，甚至还可能带来病毒
扩散等更严重的后果。这项检测工作对实
验室环境条件和实验人员的操作流程都有
着极为严格的要求。

高压灭菌科学消杀

病毒核酸检测结束后，还要把所有实验
废弃的材料用高压灭菌器进行灭菌处理，防
止交叉污染或环境污染。在一个批次样本
检测结束后，实验室还要进行1个小时以上
的消杀。整个检测过程一般需要4-6小
时。最辛苦的就是拧样本管盖了，一天下
来，指头就像泡椒凤爪似的，不但被汗液泡
的泛白，还十分酸辣麻痛。

穿上防护服，他们是行走在刀刃上的
防疫尖兵，是与病毒战斗的幕后英雄；脱
下防护服，他们是医学检验的领跑者。
梁医检验科全体成员们身负重任、怀揣
希望，走在抗疫的前线，汇聚成一份大爱
与担当，默默无闻地用准确的数据为临
床诊疗提供依据，甘做抗击疫情的幕后
英雄，只为守护人民群众的生命安全和
身体健康！

最美的“防疫尖兵”
——梁山县人民医院检验科用爱坚守核酸检测

本报济宁讯（通讯员 张勇 董雅宁) 近
日，国家卫生健康委能力建设和继续教育中
心公布了高级认知障碍诊疗中心及记忆障
碍防治中心（含社区记忆门诊）入选名单，经
过申请、数据上报、资质认证、现场指导、线
上答辩等层层筛选，济宁医学院附属医院从
832家申报单位中脱颖而出，成功入选“国
家高级认知障碍诊疗中心（建设）”。

随着我国人口老龄化加剧，以阿尔茨海
默病和血管性认知障碍为代表的认知障碍
疾病呈现多发、加速增长趋势，已成为严重
危害老年人的重大公共卫生健康问题。中
国 60 岁及以上人群现有认知障碍患者
5300多万，其中轻度认知障碍患者为3877

万，痴呆患者达1507万。阿尔茨海默病是
发病率最高的神经系统变性疾病，是老年期
最为常见的痴呆类型，主要表现为认知功能
减退和精神行为异常。认知障碍疾病不仅
严重影响着每一个家庭，也给社会带来了巨
大的经济负担。

为落实《健康中国行动（2019-2030
年）》有关要求，指导各地探索开展老年痴呆
综合防治工作，国家卫生健康委办公厅发布
了《探索老年痴呆防治特色服务工作方案》。
为贯彻该方案精神，建立健全我国认知障碍
疾病专科康复体系和人才培养体系，提升各
级医疗卫生机构有关人员的诊疗水平和专业
能力，国家卫健委能力建设和继续教育中心

于2021年9月启动了认知障碍疾病专科能
力建设项目。此次国家高级认知中心（建设）
的成功获批标志着济医附院认知障碍诊疗水
平具备较高的专业水准和较好的工作基础，
对推进实施认知障碍疾病专科能力建设，提
高鲁西南地区认知障碍相关疾病的诊疗水平
和健康管理水平，建立认知障碍专科人才标
准化培养体系具有重要意义。

该院神经内科（太白湖）系综合病区，以
痴呆和帕金森病等神经系统变性疾病作为
主要的亚专科发展方向，可收治神经系统各
类疾病。开设了记忆障碍门诊和帕金森病
门诊。结合临床表现和影像、脑脊液检查等
诊治了大量认知功能障碍患者，是GCP四

期《一项评估甘露特纳胶囊（GV-971）长期
安全性的临床研究》的中心之一，也在稳步
开展认知功能的评估和康复治疗。此次成
功入选高级认知障碍诊疗中心，既是对该院
认知障碍诊疗工作的肯定，也是一种激励，
该院将以此为契机，在国家卫生健康委能力
建设和继续教育中心的指导下深入开展认
知障碍相关疾病的临床诊疗与基础研究，努
力构建认知障碍疾病从筛查、评估、诊断、训
练、管理、评价的一体化高级诊疗中心，并积
极融入国家促进认知障碍筛查服务供给侧
改革的发展战略，与康复科、影像科等相关
科室密切合作，以精益求精的高水平、高质
量的临床诊疗服务不断造福广大患者。

济宁医学院附属医院

入选“国家高级认知障碍诊疗中心”
本报邹城讯（通讯员 邱方园）近日，济宁市2022年健

康企业建设现场会在鲍店煤矿顺利召开。市卫健委、市疾
控中心、市爱卫办、市卫生健康综合执法支队、县市区卫健
局相关科室负责人及相关企业人员参加了本次会议。

会议对我市健康企业建设工作进行了总结，安排部署
了2022年各级健康企业创建工作，并对2021年成功创建
市级健康企业的15家企业进行了颁奖。鲍店煤矿介绍了
煤矿基本概况和健康企业创建情况。市疾控中心职业卫
生科专家进行专题授课，对2022年健康企业创建标准进
行了详细解读。

会后，与会人员前往鲍店煤矿暖心志愿服务中心、健
康企业创建办公室、安全文化长廊、安全生产警示教育体
验中心实地参观健康企业创建情况，并集体观看了创建工
作专题片《健康同行 发展共赢》。通过现场参观，与会人员
高度评价了鲍店煤矿健康企业建设工作。

我市召开2022年
健康企业建设现场会

本报济宁讯（通讯员 侯峰 张亚楠）近日，“赵
靖平教授名医工作室”揭牌仪式暨济宁市第七届圣
地精神卫生论坛在山东省戴庄医院举行。会议以
线上线下两种方式进行，医院领导班子其他成员、
医护人员120余人现场参加活动，济宁市医学会精
神学分会第四届委员会委员、济宁市医学会行为医
学分会第二届委员会委员及“圣地精神联盟”成员
单位约200余人线上参加活动。

近年来，该院的临床诊疗水平、科研能力和学
科建设处于快速、高效发展中，先后成立了心理健
康中心、酒依赖科、睡眠医学科、老年精神科、儿少
心理科等亚专科，建立了物质滥用、儿童青少年心
理、精神分裂症、心身医学、情感障碍等科研团队，
与中南大学湘雅二院合作成立了“郝伟教授名医工
作室”、与上海市精神卫生中心合作成立“精神心理
创新合作团队”。

下一步，该院将以“赵靖平教授名医工作室”启
用为契机，聚焦全国一流，对标先进医院，努力发挥
省级精神专科区域医疗中心辐射带动作用，聘请一
批国内一流医疗团队、名医名家、高水平人才，培育
一批具备冲击省级、国家级重点专科潜质的品牌专
科，搭建学术交流、课题攻关、技术创新等合作平
台，为提升医院区域核心竞争力争取强大的智力支
撑，让患者在家门口就能得到国家级专家高水平的
医疗服务。

在第七届“圣地精神卫生论坛”现场，中南大学
精神卫生研究所教授赵靖平，该院精神科主任赵万
利、翟金国，医院精神科博士崔健、郁昊分别带来精
彩的学术讲座。赵靖平教授还开展了教学查房、主
持了疑难病例讨论会。

山东省戴庄医院

举行“赵靖平教授名医
工作室”揭牌暨济宁市

第七届圣地精神卫生论坛 本报济宁讯（通讯员 刘峰）近日，济宁市公共卫生医
疗中心肝胆外科团队顺利完成一例高难度巨大脾脏切除
手术。手术的成功标志着该中心在肝胆胰脾高危手术治
疗方面又迈出了坚实的一步。

据悉，患者为53岁中年男性，因“消化道出血、肝硬化”
症状进入医院肝病科，既往有肝硬化及消化道出血病史，
病情危重。经积极抢救治疗，患者病情趋于稳定，行腹部
核磁共振检查发现患者的脾比肝脏还大，诊断脾功能亢
进，食管胃底静脉曲张、门脉高压、肝硬化并腹水，且脾脏
周围组织粘连较重，血管曲张严重，出血风险较高，给手术
带来较大难度。经肝胆外科曹新福医师团队、消化内科、
重症医学科、麻醉科等专家会诊，并与患者及家属沟通病
情后，决定采取手术治疗方案。经过积极输血纠正各项异
常指标后，近日在全麻下行脾脏切除+贲门周围血管离断
术，手术过程顺利，现患者病情稳定。

术后测量切除脾脏大小约32cm*18cm*10cm，重达
2000g。一般人体的脾脏大小如同本人的手掌，约重110~
200g。上消化道出血常见于食管胃底静脉曲张、脾功能亢
进患者，起病急，发病快，出血量大，早期就可出现休克症
状，病情凶险，抢救不及时常危及生命。

济宁市公共卫生医疗中心

顺利完成一例
高难度巨大脾脏切除术

本报微山讯（通讯员 王倩 田贺）近日，微山县人民医
院神经外科为一患者成功实施小脑幕下右横窦旁脑膜瘤
切除术，患者术后恢复顺利，第3天开始下地行走，头晕头
疼症状消失。小脑幕下脑膜瘤切除术的成功开展，是微山
县人民医院在神经外科颅内肿瘤手术的一大进步，标志着
医院神经外科已可完成中高难度颅内肿瘤切除术。

据悉，患者女，48岁，因“头痛1月余，进行性加重”入
院。行颅脑MRI检查显示，考虑为右小脑幕下乙状窦旁
脑膜瘤，需手术治疗。经术前评估手术难度较大，有三大
特点：手术难度大，肿瘤靠近硬脑膜窦，往往需要硬膜窦
重建；手术风险高，肿瘤血供丰富，出血易较大且止血困
难；技术要求高，需在显微镜下进行精准操作。通过充分
的术前评估和准备，神经外科医疗团队决定为其开展小
脑幕下右横窦旁脑膜瘤切除术。术中证实肿瘤侵入乙状
窦，出血多，与术前评估状况基本吻合，遂为患者实施硬
膜窦重建术。在科主任周之珍同志带领下，连续奋战4小
时，成功将肿瘤完整切除，顺利完成手术。术后病理证实
为脑膜瘤（WHO 1级），目前患者已康复出院，症状明显
改善。

近年来，该院神经外科在院领导的大力支持下，在科
主任周之诊的团结带领下，科室一直致力于把业务做精，
把技术做强，先后开展了微通道颅内血肿腔穿刺引流术，
侧脑室穿刺引流术，三叉神经痛、面肌痉挛微血管减压术，
镰旁窦旁脑膜瘤切除术，多发神经纤维瘤切除术等，并有
计划地委派科室骨干去济宁医学院附属医院、山东省立医
院学习全脑血管造影术，动脉瘤栓塞术等新技术。

微山县人民医院

成功开展小脑幕下
右横窦旁脑膜瘤切除术

■本报通讯员 张会霞 商坛

自疫情发生以来，她离病毒最近、她日
夜奋战、她昼夜在岗，她就是检验科主任
——郭伟同志。她一直奋战在核酸检测一
线，特别是在7月27日至31日，根据汶上县
疫情防控要求，连续五天对全体居民群众开
展核酸检测工作，核酸检验工作量陡然增
多，医院检验科除了承担了院内病陪人、本
院全体职工的核酸检测任务，还主要承担中
都街道及5个乡镇居民核酸检测任务，工作
量剧增，并且为支援菏泽疫情防控，核酸检
测实验室又抽调走3人，除了保障正常诊疗
检验工作的有限人员外，科室仅剩6人进行
核酸检测工作（其中有3人是乡镇医院支援

我院的），人员少工作量大，郭伟同志带领5
名核酸检测人员日夜忙碌，加班加点，标本
接收、核对、信息录入、配置试剂、加样、核酸
提取、上机扩增等等，一系列的细致操作对
检验人员而言是巨大的挑战，容不得半点马
虎和错误。连续奋战5天，几乎没有休息，
完成核酸检测80万余人次。数字的背后凝
聚着汶上县中医院检验人的汗水和艰辛，同
时也是为守护全县人民群众的生命安全和
身体健康做出积极贡献最好的证明。

除了与同事们并肩作战，郭伟同志还要
统筹兼顾科里的大小事，包括实验室的监
测，科室的工作部署、方案制定以及日常管
理等工作，就算再忙再晚，她都会连夜把出
现的问题整理归纳。不管是日常检验，还是

核酸检测，每天 24小时郭伟同志随叫随
到。连续几天的奋战，郭伟身体在此期间已
有感觉不适，但考虑科室人手少，工作量又
大，自己一直默默坚持。8月1日下午3：
00，郭伟感到头痛、头晕、恶心、乏力、胸痛、
胸闷等不适症状加重，以至于眼前发黑、坐
倒在地，经脑部检查，初步诊断后循环缺
血，立即在急诊科住院治疗。

8月2日，医院党委书记魏军率班子
成员到急诊科看望慰问郭伟同志，向她表
达了亲切的问候，对她在疫情防控的忘我
工作表示充分肯定，代表医院感谢她为疫
情防控工作做出的贡献，并详细解了当前
医院核酸检测工作情况，耐心细致地询问
了她身体状况和存在的困难，叮嘱她遇见

困难和问题要随时向医院反映,医院会及
时为她解决，并一再叮嘱她安心养病，并祝
愿她早日康复。

回顾每一个抗疫瞬间，郭伟同志服从上
级指挥和部署安排，讲政治、顾大局，舍小
家、顾大家，不畏困难和风险，夜以继日战斗
在防控疫情第一线，用实际行动诠释了一名
党员、一名白衣战士的铮铮誓言。

在疫情面前，郭伟同志以一个普通医务
人员的行动诠释了一名共产党员的初心，用
无所畏惧的坚守，彰显了新时代医务工作者
的担当与责任。她表示，今后将牢记组织对
她的信任，与同事们一道坚定信仰、守望相
助、共克时艰，在平凡的岗位上践行白衣天
使的初心与使命。

疫情防控的“幕后英雄”
——记汶上县中医院“最美抗疫”人检验科主任郭伟


