
党建引领助推医院高质量发展

医医··前沿前沿

■济宁口腔医院修复种植科 韩东

牙齿是帮助人类咀嚼和吸收食物营
养的重要组织，牙齿缺失会让患者出现咀
嚼功能减退，加速面部衰老，引发口腔疾
病、肠胃疾病等，这些危害给患者生活带
来的影响是比较大的，所以在出现牙齿缺
失之后应该积极到医院检查修复。此外，
建议患者在日常生活当中养成良好的用
牙习惯。

缺牙的主要原因及预防措施

首先是龋齿：牙齿的龋坏分为轻中重

三度，轻度一般无感觉，中度可能会有冷热
敏感，重度时才有明显的症状，再进一步，
就会发展为牙髓炎、根尖周炎，直至拔除。
及时检查可以有很多机会终止龋坏，避免
拔牙。

其次是牙周病：不刷牙、刷牙马虎、方
式不对，长久后形成牙结石，造成炎症反
应，持续刺激牙龈和牙槽骨使之退缩，造成
牙齿松动，直至拔除。

预防比治疗更重要，定期检查牙齿，定
期洗牙，可以防止缺牙或者少缺牙、牙齿疼
痛或松动等问题，早期治疗效果最好，痛苦
最小，耗时最短，费用最低。越是有看牙恐
惧症的人群，越要及早诊疗。

缺牙的具体危害有哪些

牙齿和其他的器官一样，都有自己专有的
功能。如果缺牙时间太长，牙槽骨和牙龈会慢
慢出现废用性萎缩，即使将来再镶牙，效果也会
差很多。长时间缺牙，邻近的牙齿会移位，对颌
牙齿会伸长，颞颌关节可能影响疼痛，造成整个
咬颌关系出现紊乱。就像齿轮的运行一样，本
来很流畅，可是，某一个齿断裂之后，整个运行
系统就会出现紊乱，长期缺牙会给后期的镶牙
带来更多的麻烦，比如需要调磨邻牙，调磨对颌
牙，或者需要正畸治疗。把本来的一个问题，拖
成了多个问题，把简单的治疗拖成了复杂的治
疗，把较少的费用拖成了较多的费用。

浅谈牙齿缺失的问题

■本报通讯员 王碧辉

济宁市中医院始终坚持以习近平新时
代中国特色社会主义思想为指导，加强党对
医院工作的全面领导，坚持以“争一流、争第
一、争唯一”的胆略气魄，锚定“育名医，制名
药，创名科，建名院”的战略目标，成功创建
国家区域医疗中心，以高质量党建引领医院
高质量发展。

凝心聚力
成功创建国家区域医疗中心

2022年8月，济宁市启动争创国家区域
医疗中心工作。在市委、市政府的坚强领导
下，济宁市中医院党委解放思想、迎难而上，
迅速行动、坚决有力，积极协调有关部门，坚
决落实落地各项创建措施，仅用3天时间完
成了医院投资主体变更，1个月时间制定出
台了突破性的政策清单，组织精干力量靠上
对接沟通。2022年9月，济宁市人民政府
与中国中医科学院西苑医院签订合作共建
协议，依托济宁市中医院与西苑医院合作共
建西苑医院济宁医院。今年7月，西苑医院
济宁医院以全省第一的成绩通过国家专家
组实地核查，成功入选第五批国家区域医疗
中心建设项目，实现了变不可能为可能。

截至目前，西苑医院累计选派各领域专

家66人次来济宁现场指导，开展远程会诊
及疑难病例讨论54次，开展线上线下培训
60次；市中医院遴选73名骨干人才赴西苑
医院进修，线上参加西苑医院组织的“学科
专科建设与医院能力提升培训班”“同质化
管理与高质量发展专题培训会”2次，逐步
实现与西苑医院在医疗技术水平和管理上
的同步发展和提升。

全面提升中医药服务能力
守护人民群众健康

“育名医”。医院多层次、多渠道招引各
类人才，建设了一支精干高效的专业技术人
才队伍。目前，医院现有院士传承工作室1
个、国医大师传承工作室7个、全国名中医
药专家传承工作室1个、省名中医药专家传
承工作室2个；全国老中医药专家学术经验
继承工作指导老师2人、全国优秀中医临床
人才1人，齐鲁卫生与健康领军人才1人、
省优秀中医临床人才2人、省五级中医药师
承项目指导老师8人、省名中医药专家9人。

“制名药”。医院按照国际GMP标准设
计建成了总面积2800平方米的省内一流中
药制剂研发应用中心。联合广育堂等知名
中医药企业，持续加强中药制剂研发创新，
不断提升制剂品质，有力推动儒医经典名方
和道地药材研究成果转化应用，成功打造区

域中药制剂及中药代煎品牌。院制剂中心
可生产丸剂、合剂、膏滋等10余种剂型，全
院共有批准文号的中药制剂30种，省内领
先。

“创名科”。医院以“中医特色突出，西
医技术精湛”发展战略加强专科建设，以提
高临床疗效为目标，扩大中西医临床协作项
目，开展重大疑难疾病、传染病、慢性病等中
西医联合攻关；推进“胸痛中心”“创伤中心”

“卒中中心”三大中心建设，形成了“有机制、
有团队、有措施、有成效”的中西医结合医疗
模式。针灸科为国家中医药重点专科，心血
管科等 9个专科为省中医药临床重点专
科。现有齐鲁中医药优势专科集群牵头专
科1个，成员专科9个。

“建名院”。医院新院区建筑面积26.1
万平方米，设置床位1300张，停车位2253
个，2023年底投入运营后，将借助西苑医院
的“学科、人才、技术、品牌、管理”输出，建成
以心脑血管病、脾胃病、老年病、肾病、肺病
为主的高水平临床诊疗中心，持续提升地区
影响力，打造全国一流的中医院。

优化中医药服务模式
开创中医药诊疗救治新局面

医院成立中医经典工作室，建立经典专
家团队，设置中医传统特色疗法门诊，开展

73项中医外治技术，推行六步一体神经康
复技术，制定眼针等9项中医康复特色诊疗
技术操作规范，使人民群众充分享受到“简
便易廉”的中医药服务。医院门诊患者中药
饮片使用率、出院患者中药饮片使用率分别
达41.77%、77.18%，居省内领先水平，三联
同步疗法治疗慢性肾功能衰竭等4项中医
特色技术在全省范围内推广。

医院还创新开设“中医日间病房”，纳入
20个中医病种，符合住院条件且非治疗期
间不需要在院患者，即可享受医保报销，降
低了住院费用，提升了就医便利性，节省了
医保资金，有力解决了群众看病难、看病贵、
看病不方便的难题。

多年来，医院充分发挥中医药文化引领
作用，积极承办尼山世界中医药论坛、儒医
论坛、膏方养生文化节活动，推动塑造“儒医
护幼”品牌，广泛开展中医药文化“五进”活
动，推动全社会形成“信中医、爱中医、用中
医”的良好氛围。

下步，济宁市中医院党委将以全市公立
医院党的建设工作推进会为契机，认真贯彻
落实《济宁市公立医院高质量党建引领高质
量发展的指导意见》精神，以更高标准全面
提升党的建设水平，全力打造“立足鲁西南、
辐射鲁苏豫皖”的全国一流中医医疗高地，
奋力谱写医院高质量发展新篇章，为健康济
宁、健康山东建设贡献力量。

济宁市中医院

党建引领促发展凝心聚力谱新篇 本报济宁讯（通讯员 徐廷蕊）近日，山东省大数据局组织
的“数创齐鲁行”观摩活动在济宁市第一人民医院东院区举
行。来自省大数据局、卫生健康委、医保局等省直部门有关处
室负责同志以及各市大数据局、卫生健康委、医保局等市直部
门有关科室负责同志一行80余人参加。

据悉，观摩团一行首先参观了医院一站式服务中心、医院
医疗健康工作亮点展示区、医学影像会诊中心，听取了医院解
决群众“急难愁盼”专项活动成果介绍，进一步了解医院历史及
学科建设、智慧医院建设等工作。

通过“数创齐鲁行”现场观摩，省、市各级领导对济宁市第
一人民医院开展的各项便民惠民服务表示充分肯定。下一步，
济宁市第一人民医院将继续探索优质服务新方法、新举措，优
化服务流程，提升服务技能，最大限度满足患者就诊需求，不断
提升患者看病就医满意度。

济宁市第一人民医院

赢得“数创齐鲁行”
观摩团肯定

本报微山讯（通讯员 焦裕如刘振华）近日，微山县庆祝第
六个中国医师节暨2023年济宁市“技能状元”职业技能大赛—

“微山湖工匠杯”健康照护师职业技能竞赛圆满落幕。全县县
直医疗单位、乡镇卫生院、民营医院参赛选手共120余人 。

据悉，此次大赛由微山县卫生健康局、微山县总工会、微山
县人力资源和社会保障局主办，微山县人民医院承办，大赛主
题为庆祝第六个中国医师节，促进医疗单位和广大医务工作者
进一步掀起学业务、比技能、提服务的热潮，为广大医务工作者
提供一个展现技能、展现风采的平台。

活动组织过程中，各医疗单位紧紧围绕技能竞赛活动的目
标及各项要求，结合工作实际，做好人员选拔；比赛过程中，参
赛选手们认真细致，发挥出最佳水平，并相互分享经验，取长补
短，充分展现“白衣天使”的良好职业素养。最终经过激烈角
逐，乡镇和县直医疗部门共选出心肺复苏及静脉留置针输液一
等奖4名、二等奖8名、三等奖13名，为7家优秀参赛单位颁发
优秀组织奖。

通过此次比赛，医务人员开阔了眼界、锻炼了能力、提高了
业务水平。同时将不断总结经验，以精湛的技术、优质的服务，
为保障全县广大人民群众身体健康作出应有的贡献。

微山县人民医院

举办第六个中国医师节
庆祝活动

为积极响应省、市卫生健康委关于解决群众急难愁盼问题百
日攻坚行动暨“四送四进四提升”健康促进行动的号召，增进人民
群众健康福祉，近日，济宁市市直机关医院组织专家团队走进济
宁市行政审批服务局，开展“提升健康水平 倡导健康生活”健康义
诊活动，将便民、利民、惠民的有效举措落实到行动上。

义诊现场，医护人员耐心细致地询问职工身体健康情况，免
费提供血压血糖检测、眼底检测、口腔检查、心电图检查、B超、心
理健康测试等服务。此次义诊活动持续近四个小时，累计服务职
工70余人次，得到大家的一致好评。下一步，市直机关医院将继
续扎实开展“四送四进四提升”健康促进行动，聚焦群众急难愁盼
问题，组织优质医疗资源“进机关、进学校、进社区、进乡村”，为群
众提供更加便捷、优质、贴心的医疗服务，持续提升群众看病就医
获得感和满意度。 ■通讯员 李亭 杜晓鹤 摄

近日，第十六届西普会——中国健康产业（国际）生态大会
在海南博鳌开幕，本届大会以“二元协同 重塑产业——开启个
人健康主体责任新时代”为主题，以“引领产业创新与融合”为
宗旨，以“合作、创新、科技、研发、资本”为核心标签，打造健康
产业盛会。济宁市广联医药连锁公司荣膺“2023年中国24大城
市群药品零售企业综合竞争力·山东中部城市群TOP10”榜单。

据悉，此次盛会为积极提高药品零售市场运营效率，帮助
工商合作效率提升，实现市场资源最优配置，特发起“药品零售
城市群竞争力十强”评选活动，评选基于国家“十四五”规划提
出的19个城市群，并结合区域核心经济联系、地理邻近指标、城
市数量等基础条件遴选出24个核心城市群，分别从GDP角度、
人口角度、药品零售市场规模和2022年销售规模增速等几个维
度各个进行评选。 ■通讯员 许琳 摄

济宁市广联医药连锁公司

荣膺“2023年中国24大城市群
药品零售企业综合竞争力·

山东中部城市群TOP10”榜单

本报汶上讯（通讯员 许俊 贾婷婷）
为了解本辖区内居民的心理需求及心理
压力的特点，全面提升辖区居民的心理
健康水平，宣传普及心理健康知识，近
日，汶上县次邱卫生院组织心理健康知
识六进活动，“赶大集”开展心理健康宣
教活动。

活动现场，心理咨询师首先询问居
民普遍存在的心理问题，耐心倾听居民
的倾诉，用通俗易懂的语言普及老年人
常见心理问题及产生的影响因素，以及
如何塑造阳光心态，如何舒缓内心压力
等知识，提醒老年人要建立良好的生活
习惯，保持乐观心态，并对个别居民进行
了心理疏导，帮助居民解决有关心理问
题。

此次活动共计发放心理健康宣传
手册160余份，有力增强了辖区居民对
次邱卫生院心灵驿站服务事项的了解，
提升辖区居民自身的心理健康及幸福
指数，营造人人关注心理健康的良好氛
围。

汶上县次邱卫生院

“赶大集”开展
心理健康宣教活动

本报梁山讯（通讯员 王前）近日，梁山县人民医院心内科
介入团队在首都医科大学附属北京安贞医院王成钢教授带领
下，凭借精湛的技术成功对一例冠脉复杂病变患者实施了极高
难度的冠状动脉慢性闭塞性（CTO）病变支架术。

据悉，患者为75岁男性，于2月前无明显诱因出现胸闷、气
短，近日症状逐渐加重，遂前来该院心内科门诊就诊。以“冠状
动脉粥样硬化性心脏病”收住入院后造影显示，患者前降支近
段100%完全闭塞，闭塞时间较长，为慢性闭塞病变，手术难度
较大。安贞医院王成钢教授在详细了解了冠状动脉造影结果
后，决定为患者行血运重建治疗，并制定了周密的介入手术方
案，在心内、介入团队配合下，手术顺利进行。王教授先是采用
正向介入治疗，由于病变复杂、闭塞时间长，正向导丝到达远端
后，远端血管显影不佳，行对侧造影证实导丝在血管真腔，串联
植入4个支架。整个手术时长约2个小时。术后患者病情稳
定，胸闷病症未再发作。该患者表示：“谢谢你们，谢谢县人民
医院心内科，谢谢王成钢教授，是你们救了我的命！”

今年以来，在院党委的正确领导及大力支持下，医院心内
科依托北京阜外医院、北京安贞医院等国内顶尖心血管专家教
授，每月定期在医院坐诊、手术、带教、查房。心内科团队在微
创介入诊治方面阔步前进，逐渐形成专科特色，成功开展了多
项介入诊疗技术，包括选择性冠状动脉造影术、冠状动脉腔内
成形术及支架植入术等，目前高难度复杂冠脉病变的介入治疗
已在该院趋于常态化。

梁山县人民医院

成功完成一例高难度冠状
动脉慢性闭塞支架植入术

本报曲阜讯（通讯员 宋春凤）近
日，济宁市公立医院党的建设现场观摩
会与推进会在曲阜市人民医院召开。
本次会议的召开，推动了医院党组织抓
好党的理论和路线方针政策的贯彻落
实，为医院提供了一个共同学习和交流
的平台，促进党建工作经验和创新实践
的分享，确保各项工作任务落地见效。

观摩团一行先后在门诊大厅、血液
净化中心实地调研了“红帆驿站”站点
建设及党员服务情况；通过党建长廊及
阵地站点，了解医院党建标准化考核体
系推广及“发现榜样”工作机制在全院
起到的推动作用。认真听取了医院“党
建引领、文化铸魂”理念推动党建与业
务深度融合促进医院的高质量发展、建
设群众满意的公立医院的各项成果报
告。

近年来，曲阜市人民医院党委坚持
把党的领导贯穿医院高质量发展的全
过程、各环节，成功创建“健康济宁·杏
林先锋”党建示范医院、常态化开展党
员志愿服务活动、创新以FOCUS-PD-
CA等质量管理工具，促使党建与业务
融合。

同时，医院紧紧围绕曲阜市委、市
政府和市卫生健康局党委的工作部署，
聚焦专业领域，着重学科建设发展；落
实公益责任，持续提升就医体验，扩充
医患沟通渠道，在完善就医流程、改善
服务态度、优化服务能力上补齐短板；
在同质化管理上下功夫，以对口帮扶为
纽带，发挥“基层专家工作室”作用，多
措并举促使医院各项工作取得积极成
效，构建了医院高质量发展新局面。

曲阜市人民医院

坚定不移强党建
推动医院高质量发展

济宁市市直机关医院

健康义诊进机关

科普园地
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