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为让广大游客度过一个欢乐、祥和的假期，近
期，市文化和旅游局发出一个提醒、提出一个倡
议，并将持续开展打击不合理低价游等违法违规
行为，不断优化旅游市场环境，为游客保驾护航。

市文化和旅游局提醒广大市民和游客，随团
出行时，要选择具有合法资质的旅行社，签订正
式的旅游合同，主动购买旅游意外险，不跟随无
资质的徒步、户外等俱乐部（公司）出游，自觉抵
制“不合理低价游”。倡议广大旅游从业人员牢
固树立以人为本的服务理念，恪守职业道德，广
泛开展微笑服务，热情待客，不断提升服务水平，
让游客玩得放心、舒心、开心。旅游企业要自觉
遵纪守法，规范经营，诚信服务，共树文旅行业良
好形象。

与此同时，市文化和旅游局设立了“舒心游济
宁”旅游服务电话：0537-2261100，如游客在济宁
旅游期间遇到旅游服务问题或纠纷，需要旅游咨
询服务，可拨打电话进行投诉或咨询。

文明出游 你我同行

■本版图文 记者 梁琨 鲍童 通讯员 蒋琰

金秋九月，阳光恬静、微风和煦。
蓝天白云之下，遍地金黄、瓜果飘香。又

到旅游季，国庆长假在即，来一场说走就走的
旅行是许多朋友的假期选择。
据了解，2024年1至8月，我市重点监测的34家

景区，共接待游客2965.54万人次，同比增长67.02%。
济宁已然成为不少朋友出游的首选。
市文化和旅游局围绕2024中国国际孔子文化节和国

庆节，发挥“节、展、赛、会”聚合优势，聚焦“儒学盛典、致敬先
师、云游圣地、最炫国潮、欢乐畅购、人文悦享”六大主题，推出

“跟着孔子游济宁”金秋悦享行100余项文旅活动，营造文旅
活动全民参与、文旅成果全民共享的热烈氛围。

“历年假期，许多游客选择来到孔孟故里，感受圣人圣地
伟岸。与此同时，景区筹备丰富多彩的活动，也让大家参与其
中，感受本地文化、艺术、体育等多方面的魅力，更好地丰富游
客的旅游体验。”市文化和旅游局有关负责人介绍，今年重点
策划“游目骋怀——跟着孔子去研学”体验季、“悠游圣境”十
万里美好奔赴记、“乐享乐活——乡约济宁好村光”露营采摘
汇、“孔子家乡”文旅济宁海外宣传主题推广周，还筹备了有
朋音乐节、自然探索赛、花海艺术节、国潮文化旅游季、多彩
非遗摄影展、“与众乐乐”广场舞大赛、子曰经典诵读等精彩
活动，涵盖节庆活动、音乐盛典、体育赛事、国潮集市等消费
场景。

据介绍，“十一”长假期间，尼山圣境将发起国潮沉浸式音
乐会，采用国潮文化+现代CG 、灯光等融合创新，以经典歌曲
联唱、互动魔术秀、趣味互动抽奖、快闪舞蹈等，将白天活动与
夜游期间的活动进行串联，为游客带来“文化+音乐”的丰富

体验。太白湖新区将举办“孔孟之乡·青春之城·魅力济宁演
唱会”。太白湖露营基地在国庆节期间将精心策划篝火晚会
等活动，邀请广大游客与家人朋友共赴一场诗意与欢乐交织
的盛宴。

为更好满足人民群众的精神文化需求，今年以来，全市文
化和旅游系统以群众需求为导向，深入推进“万场演出惠民
生”“千场大戏进农村”文化惠民工程，截至目前，全市群众文
化活动已举办1.6万余场，为群众奉上了精彩的“文化大餐”。

近期，围绕孔子文化节策划推出了“对话孔子”系列精品
文旅活动，包括“盛世儒风”——济宁市优秀书画作品展、“崇
礼明德”——中华优秀传统文化公益讲座、“诗礼传家”——国
学经典诵读等活动，邀请全民参与，弘扬优秀传统文化。围绕
即将到来的国庆节，策划组织“歌唱祖国”济宁市庆祝中华人
民共和国成立75周年合唱展演、系列文化惠民演出、孔孟书
画院主题创作巡展以及乡村“村晚”、文艺汇演、读书朗诵等国
庆主题文化活动，向新中国成立75周年献礼。其中，“歌唱祖
国”合唱展演活动同步开通现场直播渠道，群众足不出户即可
参与其中。

进入10月，任城区运河文化广场近20场文艺演出将轮
番上演，市文化馆将组织策划“文化济宁·百姓讲堂”“文化记
忆”多彩非遗摄影展以及古琴、古筝、美术、声乐、舞蹈等多项
文化公益美育课堂，市图书馆策划组织“共和国年轮”公益展
览、“子曰沙龙”家庭教育公益讲座、绘读会玩绘本之旅之国庆
节等一系列阅读推广活动。全市各级文化场馆、文化广场、百
姓大舞台以及基层文化服务中心将同步开展读书朗诵、讲堂
讲座、展览展示、非遗体验、文艺演出等近千场文化惠民活动，
让群众在家门口就能享受到优质的文化服务。

秋季是出游的好时节，恰逢国庆长假临近，近
日，来自外地的陈先生拨打本报党报热线2349995，
想要了解我市国庆长假期间有哪些游览路线值得
推荐。

对此，记者采访了市文化和旅游局。据介绍，
今年秋季，市文化和旅游局策划了“相约济宁好时
光”金秋四大旅游线路，包括“乐享研学”之旅、“美
好山水”之旅、“惬意露营”之旅、“缤纷夜游”之旅。

“乐享研学”之旅。串联三孔、两孟、尼山圣
境、太白楼等景区，广大游客可以来三孔敬先师、
参加“晨钟暮鼓”开关城仪式和祭孔大典，体验做
尊师重道的谦谦君子、做知书达理的明礼少年等
研学课程；到两孟体验“成人礼”“乡射礼”“开笔
礼”“束脩（xiu）礼”；到尼山圣境体验中国的“明礼
生活方式”；到太白楼、竹竿巷参与“运河微研学”
活动。

“美好山水”之旅。沿京杭大运河，串联微
山湖、南阳古镇、水泊梁山等风景秀美之地，欣赏
微山湖鱼鹰表演，参观铁道游击队纪念园，观看

《忠义梁山泊》等舞台剧。

“惬意露营”之旅。秋季到微山岛“醉夕阳”
露营地、太白湖九春里露营地、兖州花海彩田露营
地、曲阜石门山蜗牛谷露营地、邹城漫山野美学露
营地，任走任停，远离喧嚣，独享静谧。

“缤纷夜游”之旅。包括曲阜万仞宫墙《大
哉孔子》光影秀、曲阜尼山圣境尼山圣秀以及礼乐
盛典《金声玉振》，曲阜蓼河古街夜游、运河记忆画
舫夜游等，充分展现济宁夜晚的独特魅力。

金秋四大旅游线路
畅游济宁

秋高气爽，跟随记者的脚步，走进济宁最具特色的
旅游景点，感受这片热土的无限魅力。

“孔庙、孔府、孔林”并称“三孔”，随着我市文旅业态
不断发展，这里也被冠以“老三孔”。每到旅游旺季，游
人络绎不绝。

“天已经大亮，悠悠的钟声响彻古城……”清晨时
分，在浑厚的钟声里，一缕缕晨光随着缓缓开启的城门
照进了曲阜明故城。行走在这里的青石板路上，苍松翠
柏掩映的是金碧辉煌的殿堂。这里，一砖一瓦都承载着
千年的故事，一叶一花都散发着文化的韵味。

而以孔子研究院、孔子博物馆、尼山圣境为代表的
“新三孔”，在文旅融合的大潮中，已成为体验明礼生活、
领略儒家文化的绝佳目的地。坐落于山峦重叠、碧波荡
漾之间的尼山圣境，更吸引着许多海内外宾朋纷至沓
来。

从高铁曲阜东站出发，驱车30分钟左右便到达尼
山圣境景区。这里依山而建，气势恢宏，未入景区，便看
到高大威严的孔子像背靠青山、远眺碧水，给初到这里
的游客以最直观的震撼。漫步大学堂感受儒家思想智

慧与现代建筑艺术的奇妙结合；体验手读论语，一笔一
画，描红经典；着一身霓裳羽衣，徜徉于山水圣境之中，
执箭而歌；看一场《金声玉振》大型礼乐盛典，体验跨越
古今的视听盛宴……

济宁的另一张名片则是运河。流淌千年的大运河
从济宁穿城而过，“运河记忆”历史文化街区就坐落于古
运河沿岸。在街区里，游客可以漫步在石板路上，对照
着文创盖章欣赏古朴雅致的建筑和运河两岸的旖旎风
光；可以坐上一艘画舫，摇一摇手中的文创折扇，吹一吹
李白吹过的晚风……

泛舟河上，微风拂面，从船上观济宁，途经东大寺
桥、清平桥、玉带桥、南门桥、玉堂酱园等，还有包含济宁
特有的运河文化和太白文化元素的3D投影，在古今交
替中，体验不一样的运河文化。

济宁的美景远不止如此，去微山湖欣赏万亩荷花竞
相绽放的盛景，上梁山感受快意江湖的豪侠之梦，到孟
庙、孟府追寻亚圣足迹，在泗水感受田园生活的惬意浪
漫……如今，济宁正以大美山水、文化旅游的无限魅力，
迎接八方游客。

醉美金秋 遇见济宁

济宁是鲁菜的发源地之一，美食种类繁
多，以运河为根基，以鱼虾为原料，兼融南北
风味，经多年发展形成重色、重味、重火候、重
形态的菜品。特别是淡水鱼菜、素菜的制作
非常讲究，烹调技艺彰显个性，是鲁菜的重要
组成部分。我们挑选部分特色菜及小吃，供大
家参考。

孔府菜

孔府菜起源于宋仁宗宝元
年间，用以接待贵宾、上任、生辰
家日、婚丧喜寿时特备。遵循孔
子“食不厌精，脍不厌细”的遗训，
由孔府历代名厨精心创制，逐渐形成
的一种具有独特风味的典型官府菜，是中国烹
饪文化宝库中的瑰宝，也是鲁菜中的一个重要
流派。孔府烹饪基本分为两大类，宴会饮食、日
常家餐，清淡鲜嫩、软烂香醇，备受食客欢迎。

微山湖全鱼宴

微山湖全鱼宴又名“乾隆全鱼宴”，分为12
道和18道鱼品。精选品质优良、肉质肥美的鲜
鱼为主料，鱼头、尾、腹、唇、肚、裙等不同部位，
均可炖、煮、焖、熘、煎，是不可错过的集色、香、
味、形、器、滋、养为一体的珍食佳肴。另外，微
山湖的麻辣龙虾、手工秘制鱼丸、微山湖白莲
藕、爆炒田螺、营养菱米粥等也都值得尝试。

夹饼

夹饼是济宁的一张美食名
片。一块烤得外酥里嫩的面饼，
夹在饼里的菜料不只有羊肉串，
还有鸡肉串、豆腐卷（片）和鱼排
等，还可以根据自己的口味加入更
多食材，再刷上每个摊位都独有的秘
制酱料，成为济宁地区广为流行的风味美食。

济宁糁汤

济宁糁汤又名肉粥。据传，清
朝乾隆皇帝下江南时，途经济宁，
喝了此汤大加赞赏，问当地人这
叫“啥”？ 乾隆帝金口玉言，济宁
人遂叫此汤名为“啥”，即“糁汤”。
老济宁“清真糁汤”根据其配料和营养
价值的不同，有三十余类，共一百多个品种，可
依据每个人的口味来把握，是济宁地区深受百
姓喜爱的日常美味早餐。

甏肉干饭

甏肉干饭为山东十大著名小
吃之一，济宁传统特色小吃，也有
着“天下第一甏”称号。 精选的
五花肉切成大小均匀的块状，放
入陶罐中，加入各种香料和秘制的
调味料，慢火炖煮。米饭里淋上浓郁
的汤汁，盖上一块软烂的甏肉，佐以“四喜鲜肉
丸”、豆腐泡、鸡蛋、海带、卷煎、面筋等一系列
菜品，味道醇香鲜美。

除此之外，济宁各县市区也都有其特色小
吃，声名远播的同时，给食客们来济宁游玩提
供了更多“借口”。

任城：烫面角、热豆腐、馏菜、老济宁炸糕、
麻辣鱼

嘉祥：倪家拉面、马村煎包、马集烧鸡
曲阜：曲阜煎饼、粥泡羊肉、沸腾鱼
泗水：特色火烧、柴禾炖笨鸡、黄金梨滋补

汤、圣源煎饼卷
邹城：川味面、地锅鸡、糯米全鸭、山奶奶

炒笨鸡
微山：菱角秧大包、鳝鱼粥、莲子芡实稀

饭、漕鱼、“老鳖靠河沿”（又称草鱼抹锅饼）
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