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本报济宁8月23日讯（全媒体记者 肖珊）今天上午，
2025年全国青少年壁球锦标赛开幕式在我市举行。国家
体育总局小球运动管理中心副主任、纪委书记王赟宣布开
赛，省体育局党组成员、副局长栾风岩讲话，副市长宫晓芳
致辞。

宫晓芳表示，近年来，我市高度重视体育工作，高质量推
动群众体育、竞技体育、体育产业协同发展。积极推动青少
年体育事业发展，先后承办全国少儿乒乓球锦标赛、全国少
儿足球精英邀请赛等。全国青少年壁球锦标赛对满足群众
多样化需求，激发体育消费新活力，提升城市影响力具有重
要意义，我市将以最大的热情、最优的服务、最实的保障，为
赛事保驾护航。

据悉，本次赛事于8月23日至26日在济宁孔子学校举
办，吸引了来自全国各地的200多名运动员报名参赛。

2025年全国青少年
壁球锦标赛开幕式举行

本报济宁讯（通讯员 马仪）近日，我市组队参加第十一
届全国残疾人艺术汇演，并取得优异成绩。由市残联联合市
特教学校共同打造的《盛世雅乐·宣平之章》荣获器乐类特等
奖，声乐类节目《见旗如面》获一等奖。

据了解，第十一届全国残疾人艺术汇演在湖北武汉举
办，以“心梦交响·共赴时代华章”为主题。来自全国的32支
代表队、152个节目进行声乐、器乐、舞蹈、戏曲四大类型的节
目展示。《盛世雅乐·宣平之章》历时近两年的打磨和复原改
编，将中华优秀传统礼乐文化与残疾人特殊艺术相融合，集
歌、舞、乐于一体，由80余名视障听障学生共同演绎，在舞台
上编钟、柷、敔、琴、瑟、笙、箫、笛等8类17种“八音乐器”依次
鸣响，伴随听障学生演绎的庄严俏舞，完美复现了孔庙雅乐
的宏大场景。儒家礼乐文化“中正平和”的韵律，与特殊群体
的生命节奏悄然共鸣。《见旗如面》由视障演员独唱，动人的
歌声诉说对生命的热爱，背后的家国情怀感动着在场每一位
观众。

近年来，市残联积极借助我市丰厚中华优秀传统文化资
源赋能残疾人工作，大力加强特殊艺术人才培养力度，在全
国全省残疾人艺术汇演中均取得较好成绩。今后，市残联将
持续加大特殊艺术人才培养力度，不断提升残疾人公共文化
服务的质量与水平，让传统文化在残疾人事业中焕发新活
力，助力残疾人共享文化发展成果。

我市组织参加
全国残疾人艺术汇演并获奖

本报济宁讯（全媒体记者 杨国庆 通讯员 张冬梅 崔家
存 刘庆伟）近日，新万福河任城段治理工程通过“建管融合、
一体协同”创新模式，实现工程建设与运行管理无缝衔接，显
著提升工程质量和综合效益，成为济宁市水利工程管理机制
创新的一项成功实践。

该工程由任城区水务局负责建设，济宁市水利事业
发展中心新万福河分中心负责运行管理，双方打破传统

“先建后交”模式，组建建设与运行管理一体化小组，推动
全周期协同管理。通过建立需求前置、问题前解、培训前
移、同期建档、同步验收、同标建设“三前三同”机制和标
准、安全、信息“三维一体”动态管理体系，有效解决了设
计与运行脱节、施工与防汛要求冲突、多主体协调效率低
等问题。

在实施过程中，运行单位提前介入施工管理，提出优
化建议并推动落实，如补设沉降监测点、预埋监控线路
等，避免重复开挖和资源浪费。施工期间，通过可开启式
围挡、专人值守等措施，既保障了汛期施工安全，又确保
防汛通道畅通，在应对“杜苏芮”“格美”等台风带来的强
降雨中，这一措施有效保障了沿岸 2万名群众的生命财
产安全。

据统计，该工程实体与标准化管理要求符合率从预
计的75%提升至97%，累计节约资金110万元，减少水土
流失 1000立方米，经济效益、社会效益和生态效益显著
提升。

这种全周期衔接、多主体协同的模式，实现了从“交钥
匙”到“交标准”的转变，不仅为新万福河打造了“建设即精
品、移交即达标”的示范工程，也为推动全市水利工程高质量
建管提供了新思路。

建管融合促实效
一体协同谋新篇

山东公用控股有限公司是济宁市属国有骨干企业，
公司立足济宁，业务辐射华北、西北、华东等10余个省
（自治区、直辖市），已发展成为集城乡公用事业、市政基
础设施建设运营、新能源、生态环保、医养健康及现代农
业于一体的现代化企业集团。作为区域发展的重要支
撑，公司先后荣获全国文明单位、全国五一劳动奖状、山
东省“攻坚克难奖”、山东省先进基层党组织等荣誉称号，
2024年成为济宁市首家且唯一一家AAA级主体信用等
级企业。

思想铸魂，点亮“文明灯塔”

深化理论武装，筑牢思想根基。坚持以习近平新时
代中国特色社会主义思想为指导，将学习党的创新理论
摆在首位、融入日常、抓在经常、指导行动，扎实开展党纪
学习教育，深入贯彻中央八项规定精神，切实把坚决做到

“两个维护”转化为做强做优做大国有企业的具体行动和
实际成效。创新宣讲形式，推动入脑入心。组织学习贯
彻习近平总书记视察山东重要讲话精神和党的二十届三

中全会精神宣讲活动270余场次，深入权属企业一线，以
“线上+线下”“集中学+自主学”相结合的方式，推动理论
学习走深走实。强化专题培训，提升履职本领。举办新
闻宣传宣讲业务工作培训，聚焦舆论引导、内容创作等实
务技能，提升宣传队伍专业水平；开展党员集中培训，通
过专家授课、“国资委点题、企业领题、党务工作者答题”
等形式，系统强化党员政治素养和实践能力，实现“充电
赋能”促担当。

行动夯基，勾勒“文明画卷”

优化民生服务，厚植为民情怀。全力打造“数字公
用”智慧城市运营中心，开通“96655”服务热线，实现供
水、供气、供暖等业务“一窗通办”，提升服务便捷度与满
意度。建设民生工程，彰显国企担当。建成投产长江、运
河两座地表水厂，主城区日增地表水供水能力20万立方
米，改变了济宁单一地下水的供水结构。完成7个县区
10座污水处理厂提标改造及全市4449个行政村的生活
污水治理工程，守护碧水清流。畅通城市动脉，践行社会

责任。承建济宁市主城区内环高架及连接线、崇德大道、
共青团路北延高铁连接线等重大交通工程，有力促进全
市交通互联互通。

文化赋能，奏响“文明乐章”

深耕文化阵地，弘扬企业精神。以“厚德为公 惠泽
民生”企业文化为引领，通过打造“山东公用文化长廊”

“山东公用红色大讲堂”，编印《山东公用报》，运营企业微
信公众号、网站等载体，将社会主义核心价值观融入员工
行为规范。选树职工榜样，激发奋进力量。开展“三亮三
比一争当”“先模事迹宣讲”“职工职业技能大赛”，选树

“公用榜样”，微信公众号开设“巾帼榜样”“劳模精神”“工
匠精神”“青年有为”等专栏，鼓励员工爱岗敬业、崇尚文
明，以身边典型引领全体员工向上向善，让奋斗实干成为
企业发展的鲜明底色。创新文化机制，凝聚发展合力。
持续完善与公司发展相适应的思想政治工作机制和文化
建设理念，增强职工的集体认同感、企业归属感、时代责
任感，凝聚起推进山东公用改革发展的强大合力。

山东公用控股有限公司

文化浸润铸文明 笃行实干显担当

决胜“十四五”打好收官战

本报梁山讯（全媒体记者 徐斐 通讯员 王彦章）近期，
阳城二号井机选厂洗选车间引进的中高压压滤机顺利完成
调试并正式投入生产运行，这一关键设备的投用标志着机选
厂在煤泥水处理工艺上实现技术升级。

此次投用的山东海选中高压压滤机采用国内领先的
液压驱动和智能控制系统，与现有超高压处理设备相比具
有明显技术优势，工作压力可达3.0MPa以上，处理效率提
升40%；采用明流出水快、脱水效果显著，煤泥水分稳定控
制在18%以下，滤饼厚度均匀达到3厘米以上，可大大缩
短工压时间。同时，可实现远程监控和自动调节，并可进
行智能巡检，减少人工2至3人。据悉，本次中高压压滤机
的成功投用，实现了中高压与超高压产能和效率的完美搭
配，为矿井绿色高效生产再添新动能，不仅提升了洗煤厂
的生产效率和环保水平，更展现了阳城二号井在推进智能
化、绿色化发展道路上的坚定决心。

阳城二号井机选厂

强化设备更新
提升煤泥水处理工艺水平

■新华社记者 李恒

托育服务，关系千家万户，是缓解家庭育儿压力、促进
人口长期均衡发展的重要民生工程。

扩大普惠性托育服务供给，完善政策支持体系，推动社
区托育服务全覆盖……“十四五”以来，我国普惠育幼服务
体系建设驶入快车道，越来越多的育儿家庭享受到便捷、优
质、可负担的托育服务。

扩大普惠供给，托育服务“量”“质”齐升

“十四五”规划纲要明确提出，发展普惠托育服务体系，
健全支持婴幼儿照护服务和早期发展的政策体系。

走进北京市朝阳区八里庄儿童成长中心，宽敞明亮的
教室里，孩子们在老师的带领下唱歌、搭积木，欢声笑语不
断。这家去年12月投入运营的公建民营普惠托育机构，每
月收费3100元，每天餐费50元，并配备了专业师资和标准
化课程，深受家长欢迎。

这个中心是我国普惠育幼服务快速发展的一个缩影。
杭州上城区结合“幸福邻里坊”建设、老旧小区改造、未来社
区创建等开发普惠托位5650个；成都社区育儿站提供临时
托管服务，让双职工家庭不再为“接娃难”发愁；深圳企业园
区嵌入托育点，员工带娃上班两不误……各地普惠育幼服
务“量”“质”齐升。

记者从国家卫生健康委了解到，2024年，全国托位数达
到573.7万个，比“十三五”末增长126%。2024年，我国托
育服务县级覆盖率达到98.5%，托位数连续3年增长率超过
20%，托育服务更加优质、可及、便捷。

创新服务模式，科技赋能智慧托育

“十四五”期间，科技与托育服务的深度融合，让育儿更
智能、更便捷、更人性化。

聚焦传统中医药文化，家长和孩子们一起制作健脾养
胃的四神汤、中医药香囊；教室里布置互动道具，让孩子们
在互动游戏中学习了解医疗科普知识……作为武汉市江夏
区第一家公办普惠托育园，江夏妇幼知音托育园积极探索
医、育、学一体化婴幼儿照护服务新模式，将儿童保健与婴
幼儿托育服务相结合，提供科学、专业的健康管理和早期教
育指导。

“托育+医疗”“托育+早教”“托育+社区”等融合模式遍
地开花；线上预约、远程监控、智能签到等技术广泛应用；部
分机构还试点“喘息服务”，为特殊困难家庭提供免费临时
托管……我国托育服务不仅在规模上快速扩张，更在服务
模式上不断创新。

近年来，我国鼓励各地将发展托育服务作为本地民生
实事项目，对托育机构的水电气热实行民用价格等优惠措
施和相关税费减免。目前1300多个县（市、区）已出台托育

机构的建设补贴、运营补贴、发放消费券等支持措施。

破解“入托难”，政策协同打通“最后一公里”

部分大城市托位紧张，“一位难求”现象仍突出；农村地
区托育资源不足，服务可及性有待提升……尽管普惠托育
服务发展迅速，但供需矛盾依然存在。

破解“入托难”，各地正在探索新路径——
南京通过“公建民营”模式，将社区闲置用房改造成托

育机构，由专业机构运营，收费低于市场价；西安鼓励幼儿
园向下延伸开设托班，利用现有资源增加托位供给；长沙建
立托育服务电子地图，家长可一键查询附近托育机构资质、
价格等信息，避免“踩坑”……

2025年6月，国家卫生健康委等部门印发《关于加快推
进普惠托育服务体系建设的意见》，提出加快构建以托育综
合服务中心为枢纽，以托育机构、社区嵌入式托育、幼儿园
托班、用人单位办托、家庭托育点等为网络的“1+N”托育服
务体系。到2030年，普惠托育服务体系基本建立，家庭托育
成本将有效降低。

国家卫生健康委人口家庭司司长王海东表示，下一步
将加强政策支持和投入保障，努力降低托育机构运营成本
和服务价格，规范托育服务发展，提高托育服务质量，让育
儿家庭托得上、托得起、托得好。

新华社北京8月23日电

孩子入托更省心！

我国普惠育幼服务再提升再提升

新华社北京8月23日电（记者 田晓航
唐紫宸）23日迎来秋季的第二个节气处暑。中
医专家介绍，这一时期“余热未清”“燥气初
生”，养生防病重在平衡“清热”与“润燥”，固护
肺脾，为秋冬健康打下基础。

中国中医科学院西苑医院风湿病科副主
任医师董菲介绍，处暑处于夏秋之交，通常随
着几场秋雨的到来，气温会逐渐降低、昼夜温
差加大，气候由暑湿转为凉燥；若暑湿余邪未
尽，天气闷热易导致人体出汗过多、津液受损，
消耗心肺之气，随着秋燥到来，人体进一步出
现口干或皮肤干燥、乏力、气短等症状；燥邪还
会暗耗肺阴，表现为干咳少痰、咽喉干痒、皮肤
粗糙等症状。

“处暑是养生的‘关键窗口’。”董菲说，这
一时期饮食应注意少辛增酸、润燥健脾，可选
择银耳、百合、梨、莲藕、荸荠、甘蔗等食物，缓
解干咳、皮肤干燥；适当多吃山药、小米、南瓜、
芡实、薏苡仁等健脾益胃食物；减少辛辣烧烤、
油腻厚味及生冷寒凉食物摄入，以防助热伤津
或损伤脾胃阳气；不宜过早“贴秋膘”，需待气
候完全转凉后再逐步增加温补食物。

专家建议，处暑后顺应“阳气渐收”的自然
规律调整作息，晚上10点前入睡，早晨6至7
点起床；注意防寒保暖，特别是护住头、腹、足
等关键部位；运动遵循“动静结合，不过度耗
阳”的原则，可选择太极拳、八段锦、散步等低
强度、有氧运动；主动调节情志，保持心态平
和。

处暑时节，人们还可利用中医外治方法应
对常见健康问题。宁夏医科大学中医学院教
授郭斌说，每日按揉足三里穴3至5分钟，可帮
助健脾胃、化湿浊、强体质；睡前按揉涌泉穴一
百次，可缓解秋燥引起的口干咽燥、虚烦失眠；
用艾叶、藿香、佩兰、苍术等药材泡澡或泡脚，
有助于发散余邪、祛湿解乏。

安度“夏秋之交”
处暑养生重在清热润燥

8月23日，在北大荒集团黑龙江友谊农场有限公司田间，农用直升机在进行水稻“一喷多促”航化作业（无人机照片）。
8月23日是处暑节气，各地积极开展农业生产，田间地头呈现一片繁忙的景象。

■新华社发 徐宏宇 摄

处暑农忙


