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济宁，孔孟之乡，一座有温度的城市，一个有爱的地方。泗水之爱，
尤为浓烈。

在泗水县，有一盏盏为特殊孩子点亮的“灯”，正悄悄改变许多家庭
的命运。它们有一个共同的名字——“星星点灯·康复小屋”。这些小
屋，不仅是物理意义上的康复空间，更是一座座连系希望、专业与爱的桥
梁。

自2022年11月起，泗水县残疾人联合会联合县人民医院、县中医
院、县妇幼保健医院、县微公益协会共同推出“星星点灯·康复小屋”助残
项目，聚焦残疾儿童康复现实难题，通过“政府引导、机构执行、家庭参
与、社会支持”四方协同，探索出了一条“机构+家庭”双介入康复服务的
新路径。

创新体系，凝聚多方合力。“康复一名儿童，幸福一个家庭。”这不是
一句口号，而是泗水县多部门协作的共识。县残疾人工作委员会统筹推
进，残联、卫健、教育、民政、医保等多部门联动，依托县志愿助残联盟和
阳光助残服务基地，广泛动员医疗机构和社会组织，真正实现了“党建引
领、多方参与、家庭受益”。项目设立专项基金，来自爱心企业、康复机构
及单位职工的捐赠，截至目前已募集23.5万元。每一笔款项都实行专户
管理、独立核算、专款专用，确保资源真正用在刀刃上。

规范机制，实现常态运行。“星星点灯”不仅有点子，更有法子。项目
制定详细的《执行手册》，成立技术指导、小屋建设、健康保障等六个志愿
者服务小组，从评估、审核到建设、回访，全部流程清晰、责任到人。每间

“康复小屋”建设标准约5000元，包括墙面软包、地垫、感统训练器械、认
知玩具、书籍等。截至目前，全县已完成125户小屋建设，累计服务225
名残疾儿童，开展康复指导、家长培训、入户随访超过600次。

精准康复，赋能孩子与家庭。项目最打动人的，是那份“量身定制”
的细心。康复团队走进每一个家庭，开展“一对一”评估，根据孩子具
体情况配置设备、制订计划。治疗师定期上门指导康复训练，同时开
展心理疏导。家长，成为康复路上最重要的“合伙人”。通过“家长学
校”、技能培训、经验分享会等形式，帮助他们掌握科学的康复方法，提
升参与能力。不少家长反馈：自从有了康复小屋，孩子愿意主动训练
了，效果比以前好多了！此外，项目还积极开展手工、绘画、运动会等
融合活动，帮助孩子提升社交、认知能力，也让他们在活动中获得成就
与快乐。

看见希望，照亮未来。“星星点灯·康复小屋”不仅是山东省内首创的
残疾儿童康复服务新模式，更是一项真正落到实处的民心工程。它把专
业的康复服务从机构延伸至家庭，让孩子在熟悉的环境中持续接受训
练，大幅提升了康复的延续性与有效性。更重要的是，它点亮了无数家
庭的希望——那些曾一度沉默的孩子，开始愿意交流；那些一度迷茫的
父母，重新找回信心。这是一片真正为“折翼天使”撑起的蓝天，是靠社
会的每一份善意和努力共同编织的温暖网络。

泗水，正用爱与专业，守护每一个特殊孩子的成长。星星点灯，一路
光明。

泗
水
：
为
﹃
折
翼
天
使
﹄
照
亮
康
复
之
路

■
济
宁
日
报
全
媒
体
记
者

刘
项
清

通
讯
员

包
庆
淼

张
爱
香

赵
金
龙

摄
影
报
道

个性化训练

儿童康复调研常态化

绘
画
练
习

家庭康复小屋

家长老师与孩子互动

家长的满意写在脸上
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