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温暖一线医心向廉医心向廉
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■通讯员 董婉婷 茹义福

扬清正医风，建清廉医院，护百姓健
康。近年来，济宁市第一人民医院党委
系统推进清廉医院建设，紧紧围绕政治
生态建设、干部队伍建设、内控机制建
设、廉洁文化建设、医德医风建设等重点
任务，着力构建覆盖全域、贯穿全程的廉
洁治理体系，为医院高质量发展提供了
廉洁保障。

通过系统性、全域性清廉医院建设，济
宁市第一人民医院实现了廉洁生态与发展
质量双提升，治理效能显著增强，医患关系
不断改善，发展动能持续释放。

监管护廉 健全风险防范机制

根据市委、市卫生健康委统一部署，济
宁市第一人民医院把清廉医院工作列入重
要议事日程，制定清廉医院实施方案，成立
以党委书记和院长为组长的行风建设领导
小组和管理办公室以及涵盖医德医风、医
务、护理、门诊全流程的工作组，把清廉医
院建设与医院高质量发展贯通起来，与业
务工作同谋划、同部署、同落实。

医院纪委参与监督医院工程、设备、耗
材、维修、信息、宣传等项目招标，对医院干
部竞聘、职称晋升、医院公开招聘“优才计
划”、备案制、人才派遣工作人员进行全程
监督。按时间节点稳步推进专项治理工
作，组织有关人员到一线科室开展明察暗
访。填报整理医院中层干部及重点岗位工
作人员廉政档案，并上报市纪委监委驻市
卫健委纪检监察组备案。

文化润廉 厚植清廉文化底蕴

医院打造清廉教育展馆，通过直观生
动的方式传递廉洁理念和正确的人生观、
价值观，已接待上级部门及周边医院参观
学习10余次，教育全院职工2500余人次，
汲取宝贵清廉文化，内化于心、外化于行，
切实构筑起医院廉洁文化生态。

在医师培训基地每个楼层张贴“医言
医语话清廉”宣传展板，打造廉洁文化走
廊，在门诊大厅、宣传栏、微信公众号、视
频号等点位宣传廉洁文化，利用微信、钉
钉发布警示教育信息330余条，开展医务
人员职业道德专项培训。运用新媒体讲

“廉”，拍摄制作医院廉政宣传片《红包》，

荣获“儒韵清风·清廉济宁”廉洁文化作品
创作大赛“光影映廉”三等奖，承办全市卫
生系统“儒韵清风·清廉剧场”教育活动，
举办党纪学习教育、中央八项规定精神等
知识竞赛，以赛促学，营造浓厚的学廉思
廉尚廉良好氛围。

以德为先 加强干部队伍建设

进一步优化科室职责，备案调整医院
内设机构设置，印发《关于公布济宁市第
一人民医院综合管理机构科室职责的通
知》，更好地适应医院改革发展需要。通
过竞争上岗与民主推荐相结合的方式，选
拔任用中层干部，坚持以德为先，树立公
开、公正、公平的鲜明用人导向。

执行关键岗位轮岗制度，对涉及“人
财物”等重点岗位的中层正职完成轮岗交
流。制订《医院关键岗位定期轮岗制度》，
督导有关职能科室制定科室内部轮岗细
则和轮岗方案，进一步防范岗位风险，增
强干部活力，提高履职效能。加强干部教
育培训，提升专业化能力水平，各职能主
管部门相继开展新任中层干部政德教育
培训、医护制度与流程培训、单位内控培

训等。医院纪委持续在新员工入职、规培
生、实习生、见习生等培训课程中开展廉
洁文化教育，不断增强廉洁自律意识，进
一步筑牢思想道德防线。

同时，医院不断完善“制度+监督”手
段，强化对权力的制约和监督，紧扣关键
领域、重点环节靶向施策，先后制定完善
有关制度流程，进一步规范运行流程，切
实做到依制度管人、依制度干事。畅通群
众诉求渠道，积极回应群众反映问题。健
全完善医德医风考评机制，在践行为民服
务宗旨中担当作为、服务群众。

清廉之路，行则将至；医者初心，守
则必成。济宁市第一人民医院以廉洁治
理体系为骨、以清廉文化为魂、以干部队
伍为基，将清廉建设融入医院发展的血
脉肌理，不仅擦亮了“一切为了人民健
康”的鲜明底色，更激活了高质量发展的
内生动力。医院以永远在路上的坚韧与
执着，筑牢廉洁防线、厚植清风正气，让清
正医风吹遍诊疗全程，让清廉底色映照医
患同心，为守护群众生命健康、建设健康
济宁注入源源不断的“廉能”力量，在新时
代医疗健康事业的征程上书写更为清朗、
更有温度的发展答卷。

济宁市第一人民医院

建强廉洁治理体系 深化清廉医院建设

本报汶上讯（通讯员 孙庆飞 陈浩
学）近日，汶上县人民医院眼科团队成功
为多名患有睑内翻合并内眦赘皮的儿童
实施微创矫正手术，取得了显著疗效。
这一技术的成功开展，标志着该院在儿
童眼表疾病治疗领域迈上了新台阶，为
患儿及家庭带来了福音。

据悉，睑内翻指眼睑（尤其是下眼
睑）的边缘向内翻转，导致睫毛倒向眼
球。内眦赘皮是亚洲儿童中一种普遍的
先天性的解剖结构，指内眼角（靠近鼻梁
处）垂直方向上的一片半月形皮肤皱襞，
它覆盖了正常的内眼角（泪阜）甚至一部
分眼白，其危害是睫毛持续摩擦娇嫩的
角膜（黑眼珠表面）和结膜（眼白表面），
引起刺激和损伤。

对患儿来说，下睑内侧的睑内翻常
常是由内眦赘皮“牵拉”引起的，称为内
眦赘皮性睑内翻。过宽或张力过强的
内眦赘皮皮肤皱襞，向下牵拉了下眼睑
内侧的睫毛和眼睑边缘，使其向内翻
转。

患儿可能不会明确表达，但会通过
以下行为表现出来：频繁眨眼、揉眼，畏
光，无故流泪、眼部分泌物增多，眼睛发
红、充血，有异物感、痒或疼痛。严重或
长期不愈时，可能导致角膜损伤，甚至
形成永久性云翳、斑翳，影响视力发
育，导致慢性结膜炎，以及反复感染、
发炎。

睑内翻合并内眦赘皮是儿童常见
的眼部疾病，主要表现为睫毛持续向内
摩擦角膜，导致患儿畏光、流泪、频繁眨
眼等症状，严重时可能引起角膜损伤，
影响视力发育。传统下睑穹隆皮肤缝
线法存在创伤大、恢复慢、易复发等问
题。

该院眼科主任刘浩然介绍表示，该
院采用的改良微创术式，充分考虑儿童
眼部解剖特点，在矫正内翻的同时处理
内眦赘皮，手术精准、创伤小、恢复快。
术后患儿眼部不适症状明显缓解，外观
自然，家长满意度很高。在此提醒广大
家长，睑内翻合并内眦赘皮若不及时治
疗，长期摩擦角膜可能导致不可逆的视
力损害。若发现孩子有频繁揉眼、畏光、
流泪或眼部分泌物增多等情况，请及时
到正规医院就诊。

汶上县人民医院

成功开展儿童
睑内翻合并内眦赘皮

治疗新技术

本报济宁讯（通讯员 高爽 刁睿）为
充分发挥高技能人才在创新攻关、人才培
养方面的传帮带作用，近日，济宁医学院
附属医院命名吴允刚、张立文2人分别领
衔的工作室为2025年度医院高技能人才
创新工作室。

吴允刚领衔的创新工作室建立了头
颈肿瘤标本库及OSAHS数据库，主持省
市级课题 8 项，发表论文近 40 篇，其中
SCI收录 10余篇，培养硕士研究生6人，
曾获科学技术进步奖二等奖。积极创建

咽喉头颈精品特色专科。牵头成立头颈
肿瘤MDT诊疗团队，先后开展“颏下岛状
瓣在下咽癌缺损修复中的应用”“面神经
舌下神经吻合术”等技术革新，为患者制
定个体化的治疗方式，极大提高了患者的
生存率及生存质量，为复杂肿瘤患者带来
希望之光。团队攻克临床难题，开展了早
期喉癌、下咽癌的经口微创手术及晚期肿
瘤诱导化疗后的缩瘤降期再经口微创。
成立北京同仁医院房居高教授“名医工作
室”，积极开展多项中医临床课题研究。

牵头组建济宁健康管理协会耳鼻咽喉头
颈外科分会，为鲁西南耳鼻喉科同道交流
搭建了平台。

张立文领衔的创新工作室深耕科研与
教学一线，成果丰硕，主持省市级课题多
项，发表核心期刊论文10余篇、SCI论文4
篇，参编著作教材4部，拥有国家发明专利
10余项，带领团队推动3项创新成果转化，
先后获得济宁医学院社会科学成果奖一等
奖、齐鲁护理科技奖三等奖等荣誉。作为
医院山东省重症专科护士临床培训基地，

累计为全省培养ICU专科护士200余名，
为区域重症护理事业发展注入强劲动力。
创新工作室团队以临床痛点为导向开展技
术攻关：研发的提拉式冲洗阀密闭式吸痰
管，破解了传统吸痰管冲洗风险高、操作繁
琐的难题；可视化多腔协同新型鼻胃肠管，
整合多项功能，解决了置管难、定位不准等
临床局限；一体化防倒流呼吸机管道，有效
规避气溶胶污染与冷凝水倒流风险。同
时，开展了ECMO撤机分阶段血液回输等
多项新技术。

济宁医学院附属医院

高技能人才创新工作室授牌

■通讯员 何双胜

近日，任城区妇幼保健院七楼儿科病房里传来阵阵轻柔的
交谈声与欢声笑语。这里没有严肃的查房气氛，取而代之的是
一次专门为20余名住院患儿准备的“阳光心理助成长”活动。
活动由孕妇学校、儿科病房与儿童青少年心理健康中心联合开
展。

该院儿科护士长王铁岩在活动开始时表示，这一举措是医
院推行全方位医疗关怀的重要一步，旨在关注患儿身心健康同
步发展，尤其对于长期或反复住院的儿童来说，心理支持与医
疗救治同等重要。医院将把此类心理支持活动纳入常规服务
中。

随后，儿童青少年心理健康中心的盛翡翡老师担任主讲，
以生动亲切的方式，带领孩子们开启了一段探索情绪与成长的
旅程。课程围绕四大主题层层展开。

在“身高里的‘情绪密码’”环节，盛老师通过比喻，向孩子
们解释情绪与身体健康之间的微妙联系。她告诉孩子们，情绪
就像身体里的“小信使”，积极情绪有助于康复，而长期压抑的
情绪可能影响成长与发展。

“情绪是成长小管家”部分，盛老师引导孩子们认识各种情
绪的存在意义。她通过绘本故事和情景模拟，帮助患儿理解愤
怒、悲伤、恐惧与快乐都是正常的心理反应，尤其在住院期间，
出现负面情绪并不可怕，关键在于如何应对。

针对住院期间可能出现的情绪波动，盛翡翡在“安抚情绪，
玩转学习生活”环节分享了许多实用小技巧。她教孩子们通过
深呼吸、想象愉快场景、绘画表达等方式调节情绪，并鼓励他们
在治疗间隙坚持学习与兴趣发展，让住院生活也能丰富多彩。

在最后的“学会沟通‘小技巧’”板块，盛老师聚焦于住院儿
童常常面临的沟通困境——如何向医护人员准确表达不适，如
何向家人诉说内心感受，如何与同病房小伙伴友好相处。通过
角色扮演与小组讨论，让孩子们在实践中学习了表达需求与倾
听他人的方法。

这不仅仅是一堂课，更是一座桥梁。课程结束后，医院通
过建立专属微信群，将短期活动延伸为长期支持。医护人员与
心理健康专家将在群内持续分享健康知识、提供心理辅导，形
成“医院－家庭”联动的支持网络，让关怀突破病房的限制。

活动现场，一位陪伴孩子住院的母亲感慨道：“平时只关注
孩子的体温和化验单，没想到情绪管理对康复这么重要。孩子
刚才告诉我，住院以来第一次感觉这么轻松。”

此次试点活动是任城妇幼深化“以患者为中心”服务理念
的具体实践。医院将继续整合医疗与心理资源，把“阳光心理
助成长”活动拓展至更多科室，并逐步建立住院儿童心理评估
与支持体系，让医疗关怀真正覆盖身心全域。

任城区妇幼保健院

一堂温润心灵的
实践课

本报微山讯（通讯员 焦裕如 刘振华）
近日，微山县人民医院口腔科团队成功完
成一例“腮腺肿物切除+腮腺浅叶部分切
除+面神经解剖术”，体现了该科在成人颌
面外科复杂手术方面具备的专业技术能
力、团队协作水平与围手术期管理素养。

腮腺区域解剖结构复杂，面神经主干
及其五大分支贯穿腺体，支配面部表情肌，
关系到微笑、闭眼、抬眉等关键功能。在该
区域开展手术，尤其是切除与神经关系密

切的肿瘤，既要完整切除病变组织，又要全
力保护每一束神经纤维，避免术后出现面
神经损伤导致的口角歪斜、眼睑闭合不全
等并发症。

术前，科室团队对肿瘤位置、大小及其
与面神经的毗邻关系进行了全面评估，并
制定了详细手术方案。术中，团队在充分
显露面神经主干及各分支的基础上，细致
分离，完整切除了肿瘤及部分腮腺浅叶，并
保持了神经结构的完整与功能。手术历时

数小时，实现了肿瘤的完整切除与面神经
的良好保留。

术后，患者恢复平稳，面部对称性良
好，未出现神经功能障碍。在护理团队的
悉心照护与康复指导下，患者目前已顺利
康复。

此次手术的成功，标志着该院口腔科
已具备开展此类手术的技术能力，为科室
在颌面部肿瘤手术治疗方面积累了宝贵经
验。

微山县人民医院口腔科

成功实施腮腺肿瘤切除并完好保留面神经功能

■通讯员 崔文昕

2025年，曲阜市人民医院选派消化内科主治医师梁晓培作
为鲁渝卫生健康协作的支医专家，到重庆市万州区开展了为期
6个月的柔性支医工作。作为科室业务骨干，她将深厚的专业
知识、精湛的医疗技术和优良的服务态度深深融入这片巴渝大
地，以实际行动书写着对口支援的动人篇章。

填补空白，打造“带不走”的医疗队

初到万州，梁晓培便迅速投入到工作之中。面对当地消化
道肿瘤筛查技术薄弱的现状，她将山东经验与万州实际结合，
牵头开展“色素内镜+放大胃镜”精查项目，填补了区域内消化
道早癌精准诊断的技术空白。半年来，她累计完成胃肠镜检查
200余例，筛查出早期胃癌、食管癌等病例10余例，显著提升了
疾病的早诊率。

在技术攻坚的同时，她更注重“授人以渔”。通过“师带徒”
模式，她手把手带教当地医生，从内镜操作规范到疑难病例分
析倾囊相授；组织专题讲座10余场，将《消化道出血急诊处理流
程》《超声内镜临床应用》等前沿知识系统传授；建立多学科会
诊制度，推动消化道肿瘤MDT诊疗模式落地。如今，当地团队
已能独立完成EMR（内镜下黏膜切除术）等关键技术，真正实
现从“输血”到“造血”的蜕变。

攻坚克难，托起患者“生”的希望

支医期间，梁晓培参与并指导了多例危重、复杂病例的救
治，其中一位70岁食管贲门癌患者沈大娘的救治过程尤为典
型。面对患者高龄、肿瘤位置特殊、手术风险极高的挑战，她积
极参与多学科会诊，凭借对疾病病理生理的深刻理解和内镜下
的精准评估，为制定个体化手术方案提供了关键依据。

术后患者出现较为严重的并发症，她与当地团队日夜坚
守，精细调整治疗方案，最终成功帮助患者渡过险关，康复出
院。这个案例不仅展现了高超的医疗技术，更体现了鲁渝两地
医护人员紧密协作、永不放弃的医者情怀，成为科室能力提升
的里程碑。

仁心惠民，足迹遍布乡间

工作之余，梁晓培积极服务基层，多次深入乡镇卫生院和
社区开展义诊、健康讲座。她用通俗易懂的语言，向村民普及
胃肠健康知识，强调早癌筛查的重要性，改变了很多人“小病
拖、大病扛”的观念。她的耐心与亲切，让许多群众记住了这位
从山东来的“梁大夫”，让基层患者无需长途奔波，便能享受到
专家级别的亲诊与治疗。

近年来，曲阜市人民医院的援渝工作者们跨越山海，将医
者仁心播撒巴渝。他们以精湛医术守护万家安康，用真情实意
浇铸鲁渝连心桥。梁晓培等医师的支医实践，正是医院“技术
传帮带、管理深融合、文化共滋养”对口支援理念的生动写照。

山海千里医者情
——曲阜市人民医院援渝工作纪实

近日，任城区二十里铺街道社区卫生服务中心组织中医科医务人员走进二十里铺中心小学，
开展“中医药文化进校园”系列活动，为学生带来一场场精彩纷呈的中医药知识盛宴。

活动中，中医科医务人员通过生动讲解、图片展示与互动体验相结合的方式，引导学生观察常
见中草药的形态特征，辨识药性，从中医药的视角感受人类与自然的和谐共生。

本次活动的开展，不仅丰富了孩子们的校园生活，更在他们内心深处播撒下了中医药文化的
种子，对于推动中医药文化的传承与发展起到了积极作用。

■通讯员 赵继广 张继伟 摄


