
2023 年5月11日 星期四
掌上济宁
手机APP

济宁日报
微信公众号健康生活6 □主编 山进 编辑 孙逊 视觉编辑 秦岩 电子信箱 jnrbjksh@126.com

本报济宁讯（通讯员 胡安国 李倩 周
静）近日，伴随着120急救车急促的鸣笛声，
一位“带着”旋耕犁刀片的患者被紧急送至
济宁市第一人民医院急救中心。患者右侧
躯体多处损伤，两个旋耕犁刀片分别刺入右
侧下腹部和右大腿前方，血流不止，身上满
布血污和泥沙，十分痛苦。急诊外科医生在
接诊后立刻进行伤情处理和抢救：“马上推
进抢救室，予以心电监护，监测生命体征，开
通静脉通路，补液、抽血、备血……”

“16时20分左右，患者在自家田地耕作时
不慎发生意外，被旋耕犁刀片穿入右侧下腹部
和右大腿前外侧，伤口周围污染严重，病人伤
情危急，失血较多。”济宁市第一人民医院急诊

创伤外科副主任冯立说，“事故发生后，患者被
120急救车送至我院急诊门诊抢救。”

济宁市第一人民医院急诊门诊接到应
急救援电话后，第一时间将患者基本伤情报
给创伤中心主任田宝方，并启动创伤急救绿
色通道应急预案。田宝方立即协调创伤外
科副主任医师冯立、主治医师赵亮及于浩，
以及胃肠外科、泌尿外科、肝胆外科、麻醉
科、手术护理部等多科室专家提前到位，确
保患者入院后快速实施抢救。

18时 30分，患者到达东院区急诊科。
经首诊后，快速为患者建立静脉通路，补液
输液，心电监护生命体征尚平稳，紧急门诊
快速抽血检验，快速配血，并快速完善胸腹

部及大腿CT等影像学检查，患者完善CT后
出现创伤性谵妄状态，被紧急送至急诊监护
室进一步救治。入院后完善相关术前检查，
相关科室专家进行会诊，患者于20时30分
被紧急送入手术室。

手术室内，创伤外科、输血科、麻醉科、
胃肠外科、泌尿外科等专家早已到位，经过
相关术前准备，紧急开展手术。首先是院创
伤中心主任、急诊创伤外科主任田宝方主任
医师带领其手术团队对患者右下肢进行“右
大腿开放性外伤探查、清创、缝合+异物取出
术”，术中取出旋耕犁刀片并进行探查清创，
彻底清理坏死及污染组织后进行缝合。

前期处理完下肢贯穿伤并进行包扎后，

创伤外科医师团队立即跟进，协助胃肠外科
手术团队和泌尿外科医师进行开腹探查，行

“腹壁清创术+开腹探查术+小肠减压、切除
术+膀胱修复术”。经过紧张细致的手术，取
出另一犁片并于次日凌晨1时45分顺利完
成手术。

在田宝方主任指挥下，手术抢救由创伤
外科联合胃肠外科、泌尿外科历时4小时45
分钟完成，患者暂时脱离生命危险。患者能
得到及时、科学、系统的救助，正是得益于济
宁市第一人民医院启动的创伤急救绿色通
道应急预案。田宝方表示，多发伤患者伤情
重、情况急，需要医护人员迅速反应，及时对
症治疗，为抢救赢得先机。

济宁市第一人民医院

旋耕犁刀片插入腹腔大腿 4小时抢救转危为安

■本报通讯员 宋春凤

曲阜市人民医院党委加强公立医院党
的建设工作，不断探索党建与业务的深度融
合。通过丰富“儒医仁护先锋”党建品牌内
涵，强化“三方”融合，走出了一条“规范、激
励、共享”的创新之路。

激励机制创新
推动党建“双培养”落地实施

医院积极探索党务工作激励机制，寻求
发挥专业技术职务评审的导向和激励作用，
在人才职称评定方面进行大胆尝试。医院结
合“双培养”及职称改革精神，制定《基层党建
工作目标管理考核体系》。将党建工作细分
为6项一级指标、14项二级指标、32条三级考
核标准。每季度组织党建工作考核小组，通
过“听、查、看、访”等方式开展推进线上及线
下的同步检查，综合评定结果纳入年终评先
树优。同时发布《专业技术职务评审推荐工
作实施方法》，特别增加党建工作加分项。基

层党支部书记、委员根据考核结果给予相应
的党建工作量的赋分。通过激励机制的创
新，大大提高了各基层党支部工作者的积极
性，进一步激发党建队伍干事热情。2022年
换届选举后在职党支部“双带头人”占比为
100%。全院13个在职党支部在曲阜市卫健
系统年终评定中，综合成绩荣获第一名。

管理方法创新
助力“一支部一特色”格局形成

医院党委制定《关于“一支部一特色”创
建活动实施方案》，组织14个在职党支部结
合自身业务范畴，以支部书记为主导，以科
室党员为骨干，创新业务发展或改进工作中
存在问题。

结合《曲阜市人民医院质量管理工具运用
能力提升行动三年规划（2021—2023年）》，
推动全院品质理念的进一步形成、品管文化的
进一步塑造。通过实施明确创建任务、创建
标准、推进措施，运用FOCUS-PDCA循环
管理模式，实现医疗质量的最优化和效率的

最大化。医院妇爱婴党支部开展的“发挥党
员能动性，降低产后出血率”行动、行政第三
党支部开展的“提升药学服务满意度”行动
均取得良好效果。在党委层面开展“应用
FOCUS-PDCA循环推进党建与业务融合”
的课题，为党建与业务融合提供了新思路、
开辟了新途径。

党建文化创新
彰显“儒医仁护”服务公益担当

曲阜市人民医院紧扣“党建引领文化、
文化提升管理”的主题，将“明家训、传家道、
正家风、履家责、严家规”作为切入点，将党
建工作与文化管理有机融合。实施“弘扬儒
家传统文化，打造儒医仁护先锋”党建品牌
工程。以党建工作制度为保障，通过参与圣
城先锋讲坛、拓展“党建+”工作模式，在弘扬
优秀传统文化、公益服务、特色活动等方面
开展系列活动。

党团志愿者活动丰富多彩，通过“五进”
“民意‘5’来听”“双报道、双积分”等活动形式

深入社区，近两年完成健康科普活动近200
场；同时在医院门诊、党员身份护士长所在的
科室创建“红帆驿站”，以群众满意为中心，实
现常态化公益服务，除常规便民服务以外，设
立各驿站的特殊服务。门诊开展健康咨询及
义诊活动，不断改善群众就医体验；病区根据
住院群众的特殊性，提供“爱心”剪发、“爱心”
众筹等服务；血液透析室通过开展“透过阳
光、关爱健康”为主题的运动康复疗法，打开
血透患者的心灵之窗，达到帮助其建立积极
健康心态的目的。“党员在身边，服务零距离”
彰显了“儒医仁护”公益担当，党建文化创新，
实现了儒家文化与党建品牌的融合、党员职
工素质提升，先锋模范不断涌现。

曲阜市人民医院围绕“规范、激励、共
享”三大融合理念开展党建+业务的创新，推
动了医院党建工作方式方法的科学性、生动
性改革。医院学习贯彻党的二十大精神，聚
焦民生实事，让党建优势转化为发展优势，
切实解决群众“急难愁盼”的具体问题，用实
际行动为打造“健康济宁、杏林先锋”贡献该
医院力量。

创新铸党魂 医护砥砺行

曲阜市人民医院党建与业务深度融合

本报济宁讯（通讯员 杨翠萍 丁孝武）近日，国家卫生健
康委统计信息中心在第17届中国卫生信息技术/健康医疗大
数据应用交流大会上公布了2023年全国地级城市卫生健康
信息化发展总指数，济宁市在地级市排名中位居全国第十，
比去年上升11个位次。

全国卫生健康信息化发展指数作为客观评价全民健康
信息化发展的“晴雨表”“风向标”，从治理水平、建设水平和
应用水平三个方面覆盖发展环境、组织建设、数据治理、建设
投入、创新能力、应用功能、服务覆盖等维度，对全国地级及
以上城市进行评价。济宁市卫生健康信息化发展总指数排
名提升，充分显示出济宁市在推动卫生健康信息化高质量发
展上取得了显著进步。

近年来，济宁市卫生健康委以人民健康为核心，将“互联
网+医疗健康”作为重要民生工程，以业务需求为导向，坚持
惠民便民，深入推进卫生健康信息化工作纵深发展。推进电
子健康卡应用，实现全市就医一码通行，累计发放电子健康
卡1071.24万张，累计用卡人数达6869.9万人次。全市15家
二级及以上综合医院全部实现分时段预约诊疗及检验结果
线上查询。大力发展远程诊疗，建成市心电、影像、病理“诊
断中心”，2022年远程会诊104.5万人次，减轻患者负担，提
高诊断的准确性，患者在家门口就能够享受三级医院的医疗
服务，得到广大人民群众的高度认可。

下一步，济宁市卫生健康委将以创建委市共建“互联网+
医疗健康”示范市为主线，继续围绕市民群众全周期、多层次
的健康医疗服务需求，坚持惠民便民，进一步推进我市卫生
健康的“信息化、数字化、数智化”转型发展。

大会还公布了2021至2022年度国家医疗健康信息互
联互通标准化成熟度测评结果，济宁市第一人民医院、曲阜
市人民医院、邹城市人民医院、济宁市中西医结合医院获得

“国家医疗健康信息互联互通标准化成熟度等级”四级甲等。

济宁市卫生健康信息化
发展总指数再创佳绩
在地级市排名中位居全国第十

医院一线

为关爱、服务基层劳动者，倡导文明健康的生活方式，引导劳动者树立健康观念、培养健
康行为、提高健康素养，济宁市市直机关医院志愿者队伍近日到县前街社区开展“弘扬五四精
神，情暖环卫工人”健康义诊活动。

义诊现场，志愿服务团队为社区群众和环卫工人宣传健康知识、提供义诊咨询、中医康复
技术诊疗等医疗服务，真正将为民、便民、利民举措落到实处。 ■通讯员 李亭 杜晓鹤 摄

本报汶上讯（通讯员 张会霞 商坛）为切实保障劳动者
身心健康，体现对广大劳动者的关怀，形成崇尚劳动、尊重劳
动的良好社会氛围，“五一”劳动节期间，汶上县中医院脾胃
内分泌一科和眼科联合在医院门诊楼大厅开展“五一惠民糖
尿病”义诊活动，以实际行动向劳动者致敬、以专业服务为劳
动者健康护航。

“早上在北市场买完菜，听说中医院有糖尿病义诊活动，
我就过来了。医务人员给我免费测量了血糖、血压，眼科医
生还免费给我做了眼睛疾病检查。”家住附近的吴阿姨高兴
地说，自己年纪大了，视力下降得厉害，平时忙着带孙子，也
没空去医院做检查，这种义诊活动很有必要，医生也很热情，
自己的问题都得到解答。

活动现场，医务人员为群众测量血糖、血压，进行眼底检
查等项目服务，向群众发放糖尿病健康监测等宣传资料，并
向在场群众讲解哪些人群属于糖尿病高危人群、什么是糖尿
病、糖尿病控制不良产生的严重危害、如何预防糖尿病以及
糖尿病饮食治疗等知识。此次活动为广大群众免费测量血
糖和眼底检查200余人、量血压200余人、提供健康咨询达
300人次，发放糖尿病防治知识宣传单200余份。

糖尿病是典型的慢性病，并发症众多。此次活动的开展
为有效预防和控制糖尿病、提高广大群众对糖尿病的认识和
重视起到了积极的作用。

汶上县中医院

健康义诊惠“糖友”

本报济宁讯（通讯员 王碧辉 孙雪莲）“我婆婆对我真的
太好了，比对她亲闺女都好。前段时间我感到乳房里有肿
块，有点害怕，婆婆知道后二话没说就把我带来济宁市中医
院。她之前有朋友跟我症状相似，也是在济宁市中医院治好
的。这次医院外一科也给我把病治好了，真的是太感谢他们
了。小小锦旗，不成敬意，代表了我们全家人的心意。”近日，
家住市区的马女士为济宁市中医院外一科送来一面锦旗，并
发自肺腑地说道。

4月初，在婆婆的陪同下，马女士走进济宁市中医院外一
科就诊，科主任贾留顺接诊。了解到她的详细情况之后，贾
留顺为其进行了一系列详细检查，结合影像学检查发现，马
女士左乳房内有个比较大的肿块，大小约0.8cm。

“像你这种情况呢，大多采取保乳治疗。切除肿块术中
查看病理。这样既能祛除病根，也不影响美观。”贾留顺告诉
马女士。跟婆婆商量了一下之后，马女士决定手术。

术中进行病理化验，结果显示为恶性肿瘤。贾留顺为其
将肿瘤全部切除，切缘阴性。手术非常成功，术后又为马女
士开具疏肝理气、软坚散结中药予以调理，马女士身体恢复
很快。

“贾主任为我们讲解病理很耐心，其他医护人员也很亲
切，让我感觉像在家里一样舒服。真的太感谢他们了！”马女
士出院时由衷地说，婆婆也是万分感激。

贾留顺介绍：“我科对乳腺病患者术后给予中药辨证调
理，可以有效减少复发，减少相关治疗带来的副作用，对提高
患者的生活质量大有好处。”

“医德高尚暖人心，医术精湛传四方”，锦旗上的14个金
色大字熠熠生辉，无声地传递着患者及家属对医护人员的感
恩之心，同时也激励着医护人员们，今后工作更加兢兢业业、
精益求精，以饱满的热情和专业的医术为患者提供最优质的
医疗服务。

济宁市中医院

中西医结合
治疗恶性肿瘤

本报梁山讯（通讯员 王前）为夯实护理人员静脉输液操
作水平，提高临床实际工作应变能力，近日，梁山县人民医院
由护理部组织开展了以“‘静’彩非凡、‘针’锋对决”为主题的
静脉输液技能竞赛活动。

竞赛分为成人组和小儿组，经科室推荐，共有31个科室
66名护士踊跃参加。竞赛采取淘汰制，要求穿刺60针，一针
不成功者即淘汰。比赛在全院15个科室全面铺开，经过为期
7天紧张而激烈的比拼，最后有6名选手脱颖而出，全部穿刺
成功。这些选手有心内一科高群、手术室朱晓昱和江璐璐、
骨二科张捷、急诊科张玉、儿三科王芳。

比赛期间，该院相关领导到现场进行指导。各科室护士
长高度重视，精心细致地进行赛前准备。比赛过程中，评委
们认真仔细地观看选手的每一个动作，对选手的操作进行严
格考评。参赛选手沉着冷静、技能娴熟，展现了梁山县人民
医院护理人员扎实的专业基础知识、高超的操作技能和良好
的精神面貌。

以赛促学，以学促行。静脉输液是护理操作中最基础、
最重要的技术之一，随着护理学科不断细化、专业研究不断
深化，静脉输液这一简单的护理技术也正在向专业化发展。
医院通过本次比赛，提升了护理人员的专业水平，同时也增
强了护士对自身专业的价值感与认同感，塑造了良好的护士
形象。

梁山县人民医院

静脉输液技能比赛
“静”技对决

本报微山讯（通讯员 焦裕如 刘振华）近日，微山县人民
医院消化内镜室接诊了一位特殊的患者。患儿男，10岁，因
午饭后不慎将中性笔中的弹簧误吞，自觉食道有异物感，吞
咽疼痛加重，急来该院就诊。事态紧急，误吞的铁丝弹簧随
时可能会对食管、胃黏膜造成伤害，随着胃肠蠕动，甚至可能
进入更远端的小肠、刺激黏膜下血管引起出血，后果十分严
重。

消化内科医生刘双详细了解情况后，立即联系消化内镜
值班医生阮丙喜和麻醉师王招弟做好了急诊全麻胃镜下取
异物的准备。随着手术的进行，内镜进入患儿体内后，发现
弹簧卡在了胃体大弯部，此时，食道黏膜已经出现了轻微出
血糜烂。随着胃肠蠕动，异物的边缘可能继续造成新的创
面，当务之急是必须把异物取出。

内镜护理马剑、黄玉茹迅速准备好器材，并以精准的操
作、细腻的手法送入圈套器，阮丙喜医生通过胃镜准确定
位。“抓取”，随着阮大夫的指令，他们收紧手柄，顺利套住异
物，小心翼翼地调整退出方向，大家一鼓作气，屏住呼吸，快
速将弹簧拉出胃腔。在医护的配合下直至将其安全取出，直
到这时，在场的医护人员都松了一口气。取出异物后，患儿
生命体征平稳，经评估后住院观察。

内镜医护人员提醒大家，临床上有各种各样的消化道异
物，如鱼刺、枣核、硬币、骨头、带钩假牙等。如果误吞异物，
请切勿以喝醋、大量吞咽其他食物等错误行为自行解决，应
尽早就医，一旦遇到尖锐类异物，甚至可能穿透消化道管壁、
刺破管壁以外的组织和血管，引起出血，严重时可危及生命。

微山县人民医院

患儿误吞弹簧
胃镜巧取异物

党建领航 奋力推进医院高质量发展
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