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今年夏天的杭州不同于往年，最高气温持
续达到40℃以上有20多天，那真叫一个热。
时已立秋还是这么热，确实打破了当地观测史
最高气温的纪录。昔日繁华的街上，已没有了
熙来攘往，能看到的就是家家户户空调外机的
叶片都在转动。强烈的日照，把人都驱赶到空
调房里了。

此刻，我忽然想起唐代诗人王毂的《苦热
行》：“祝融南来鞭火龙，火旗焰焰烧天红。日
轮当午凝不去，万国如在洪炉中。五岳翠乾云
彩灭，阳侯海底愁波竭。何当一夕金风发，为
我扫却天下热。”

这样炎热的环境中，哪怕悠闲在家里不出
门，只要不开空调，就如浴室里蒸桑拿，汗珠像
一条涓涓细流，滚落而下，很快就会湿透全
身。打开水龙头放出来的水，也是热乎乎的。

杭州的“网红交警”袁雨佳、李语蔚等人，

依旧顶着烈日，每天汗流浃背维护着道路秩
序。她们没有空调享受，也不能像一些游人那
样，穿着款式新颖且清凉的夏装，只因她们是

“特殊人”，始终代表着杭州的形象。
除了她们，烈日下也有外卖小哥飞驰的身

影，有站岗值勤纹丝不动的解放军战士，有为
城市保洁辛勤劳作的环卫工人……他们无论
遇到怎样恶劣的天气，都在坚守，而我们可以
选择少晒、少动，甚至可以躲在家里开启空调，
足不出户。

家里的空调几乎24小时都不曾关闭，一
个月下来，仅电费就要1000多元。如果大部
分家庭也是这样用电，那么，电力系统能否承
受这样的用电负荷？

半个多月前，富阳某地一仿古建筑出现火
情，竟然是电线短路所造成的。春江第一楼也
是仿古建筑，且也曾有过电线短路导致断电。
我将此情况汇报给区有关领导，他们立即召集
电力、富春山居集团等多部门现场办公，给予

最快速度的解决。让我最为感动的，是那随叫
随到、保障服务和应急抢修的电力工人。为确
保电力设备和输电线路安全运行，几位电力检
修工人，带上专业测试仪器，顶着炎炎烈日，在
鹳山上下检修、巡查……

热烈的阳光一大早就透过香樟古树，将笑
脸折射到鹳山的每一寸土地上。其实，这段时
间的夜晚，气温也是30多度了。从上午8时到
10时，仅仅两个小时的炙烤，那些穿戴整齐的
特巡队员，也是汗往下流，湿衣沾身。鹳山的
百虫啁啾，仿佛也在嘶哑地喧哗：嘟嘛热来（杭
州话热呀热呀的意思）。

特巡队员们不顾热浪的袭击，在陡峭的山
坡上，深一脚浅一脚，试探、摸索着艰难地向前
走。对于这些习惯穿梭于山路和林间小道的
特巡队员们，不论到达什么样的指定地点，都
不在话下。好不容易来到一处电闸，他们即迅
速到位，拿起测试仪器，开始实地测试。在紧
张完成几处电闸的导线测试后，终于找到了短

路的问题所在。
经过一个下午的重新换线、换表，直到晚

上近8时，才将春江第一楼的内外线路完全弄
好。几年来黯淡无光的春江第一楼，平台上的
观景灯终于亮起来了。此刻，鹳山沉浸在夜的
安谧中，依稀可见富春江第二大桥上的霓虹灯
闪烁着、变幻着，江水与天上的一弯月牙交相
辉映。

在隐隐绰绰的月光下，我倚靠在春江第一
楼的围栏上，看着几位特巡队员从鹳山的石阶
下去，听不清他们说什么，只看到他们默默向
前。偶尔，有一两句“注意脚下”“注意别踩空”
的相互提醒关照的声音传来。

我陪伴着他们直到维修结束，尽管依然燥
热，却把我一颗悬着的心放下了，感觉到从未
有过的轻松了。看着眼前和远处灿若星河的
灯光，一种新的感觉从心底油然而生，今夜城
市里的灯光远远璀璨过遥远的星河……

■武玉梅 摄影

鹳山倚栏看星河
谢华

支教重庆城口县附属中
学，已经过去两年光景了，他
们今年就高考了。可在繁忙
的备考中，他们毅然决然于
5月28日给我写了信，表达
对老师曾经帮助他们的感
激之情。

我真的心疼他们，因为
他们的时间弥足珍贵，不想
因为我耽误他们备考的分
分秒秒啊！但课代表詹小
奕还是号召大家，自由写一
封信给我，她负责邮寄到山
东来。

当我从菜鸟驿站取出
包裹，里面是一个盒子，盒
子里面是弟子写就的一封
封信件。回家，坐下，一封
封拆开，默默读了起来，一
行行充满回忆的信，一字字
渗透着弟子们的深情：

“前阵子，梦见老师回
到了附中，我又回到了那个
熟 悉 而 又 充 满 欢 乐 的 五
班。大家围坐在一起交流，
一切的一切都是那么的真实。可梦境中，老师离我
们而去，同学也相继散去，只剩下我一个人留在原
地。挣扎许多，恍然惊醒，泪已浸湿了枕头。五班
留给我的东西太多太多了，奈何时间短暂，一年的
时光还有许多的事情没有发生呢。

邓阳银

我情不自禁泪湿眼底，连爱人也笑我“多情”
了。她说，你到底为那里学生做了什么事，你都离
开那里两年了，他们还念念不忘。我说，我其实并
没有做什么，只是带着一颗领他们走出大山的心，
去教育他们。唯一不同的是，我把和他们一起成长
的往事做了记录，并写成一本书，让他们成为书中
的主人公。同时啊，我离开了，但我还时时关注着
他们的成长，仅此而已。

后来的课堂上，我把课代表写给我的信，让我
们班同学在课堂上读了。当同学深情读完，教室里
一片静默，而后是情不自禁地鼓掌。我说，同学们，
这就是老师曾经教过的学生，他们淳朴好学，懂得
感恩。这一封书信，为何动人？因为它写出了一份
学生对老师的浓烈的深情。同时，也教会了我们如
何做一名好老师啊！

我有点语无伦次，但已是被他们的懂事深深感
动，又岂止是感动，因为此刻我觉得自己无比的幸
福，这是用多少钱都换不来的幸福啊！

下面是当时书写很棒，语文成绩很好的刘妍同
学写给我的信。

陈老师：
今天是5月27日，离高考还有9天，在繁忙的学

习生活中，想要写出这封信来表达对您的思念。
去年初秋，迎着酷暑，伴着下雨，您和一帮老师

千里迢迢奔赴于此。从此展开了我们的故事，您陪
我们度过蝉夏，越过城市的喧嚣，歌声还在游走，您
榴花般的双眸。又是一年夏至，只是现在没有您的
陪伴，忆起往昔，回忆满满。

初见您时，是陌生，再后来是熟悉，慢慢地认为
陈老师真是一个有思想的灵魂。一年可以发生许
多事，记得我们陪您过生日，记得您第一次生气，记
得在校园歌手大赛上为我们录像，还夸我们很棒，
记得您出资为我们班买的小书架，还买笔记本作为
学习努力的奖励，直到现在我依然把那些本子珍藏
着。我们的回忆太多太多，迎新晚会、运动会、出
游，我才发现原来互相陪伴的时光，竟是如此短暂。

那年的夏天格外热，或许您忘了，我仍记得在
那一个燥热的午后，您一边讲课一边擦汗。您除了
是一位语文老师，更多的是您教给我们人生哲理。
在我心里您一直都是温柔的人，桃李不言，下自成
蹊。您巧妙教化着我们，引导我们积极向上。

还记得吗？课前三分钟让我们每天写一篇小
的演讲稿。每名同学讲完您都会仔细点评，那时候
您习惯在小黑板上每天写下一句名言，我印象最深
的便是“天道酬勤”4个字，如今我仍反复揣摩着这4
个字，或许努力便是意义。

您让同学们周写周记，把点点记录下来，我会
认真地写下每周发生的事。我知道您总会认真听，
所以每次发周记本的时候，我最期待的便是您的评
语。后来您走了，我们不再写周记，没人再聆听我
们的心事，想来真是遗憾。

犹记得高考前夕，您发来的信，因为写给我们
这届学生，我们大家都清楚，您是句句离不开五
班。知道您写信来时仿佛如见到您一般惊喜，两年
未见了，您是否也想念着我们呢？

您炎炎夏日而来，又于凛冽寒冬而去。离别的
那个清晨，我们目送您的背影，渐行渐远，还未正式
为您送行，便送君远去，却只道山水一程，遇您幸
甚！

您说过很开心遇见过我们，于是您为我们写了
一本书《躬耕大巴山 桃李染校园》，我们也可以不用
羡慕别人了。1500公里的距离，48本书，您从遥远
的山东寄来我们的想念。娓娓道来，每篇故事都是
一首动听的歌。

此刻我托《时间煮雨》寄去我的思念，您收到了
吗？

您的学生 刘妍

后来啊，当我把这封信发布在朋友圈时，那么
多亲朋好友为我点赞：做老师真好！祝福孩子们，
不仅仅是高考！一群可爱的孩子！收获满满的旅
程！教育不是把篮子装满，而是把灯点亮……

一年支教远，一生情谊深……
■苗青 摄影
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有句话说：你的孩子，远比你想象中更爱
你。

这天是我生日，早上叫女儿起床上学，她
还半迷糊着呢，说的第一句话就是：妈妈，生
日快乐！我心里一暖，在她脸颊亲了一口。

一放学，女儿就告诉我，她今天课间休息
时给我画生日贺卡，好多同学看到了，她十分
快活地跟同学说：“今天是我妈妈生日！”像宣
布一个重大的喜讯。同学们纷纷真诚祝福：

“祝你妈妈生日快乐！”嘿嘿嘿，这么大排面，得
到这么多孩子的祝福，我都有些不好意思了。
但是很开心。可知女儿在班里人缘还不错。

女儿坚持要去买生日蛋糕，我本来说算
了，怕吃蛋糕长胖。但想着这是必要的仪式
感，就顺从了女儿。在蛋糕店，女儿给我选了
个精致的千层草莓蛋糕。

为了回家能全心全意地为我庆祝生日，
女儿早就在学校提前把作业都做完了。拎着
蛋糕喜滋滋兴冲冲一到家，她就把我赶去餐
厅待着，自己在客厅一顿布置。我笑着配合，
好吧好吧都依你，今天都听你指挥。

一会儿，她爸爸回来了。一开门，捧着一
束鲜花，女儿兴奋得尖叫起来，大声喊：“妈妈
你快来看！快到门口看，爸爸买什么了！太
好了！好浪漫呀！”

我在餐厅把花束修剪好插入花瓶，遵旨
不敢去客厅，女儿接着布置场景。良久，布置
完毕，为了对着生日蜡烛许愿时有氛围，她要
等天黑。我说天黑还得好久呢，你拉上窗帘，
是半遮光的，屋里马上就黑了。她一试，果然
如此，十分欣喜。

女儿宣布生日仪式开始，她命我抱着襁
褓中的妹妹坐在她提前摆在茶几与沙发空隙
间的小凳上，这里是观众席。茶几与电视柜
之间宽阔的空间，是她为我表演节目的舞
台。电视背景墙是幕布，她好多天前画了色
彩缤纷的卡片，有大彩虹，以及许多的蝴蝶

结、云朵、爱心、星星等，氛围出来了。
女儿为我们呈献了一台独挑大梁的文艺

晚会，有童声独唱《我有一个好妈妈》，有歌舞
节目《听我说谢谢你》，有笛子独奏……每个
节目她还自任主持人，报幕及安排场次时的
指挥若定，就像春晚总导演。

表演完节目，是找礼物的游戏。女儿要
送我的大大小小十几个礼物盒，分别藏在多
个房间的各个角落，让我自己找。寻找中，如
果我离礼物越来越近，她会说“热，很热，热得
化掉啦”；反之就说“冷，很冷，冷得冻住啦”。

那些礼物盒里，内容各不相同，有她用橡
皮泥捏的花朵、蛋糕、巧克力、甜甜圈、棒棒糖
等，有小饰品、小挂链，有她画的画……女儿
浩大又细腻的心思啊！

有一个礼物盒中，装着精心装饰的粉色
手工信封，打开看时，里边一摞纸片，每一张
都写着对我的“表白情话”。她一张张展开，
一句句念给我听。“祝我妈妈，身材火辣，人见
人夸，貌美如花。顿顿有肉吃，岁岁有钱花，
有俩小棉袄，快乐的一家”……

终于到女儿最期待的生日蛋糕环节了，
我插上彩色生日蜡烛，点亮，女儿关了灯，拉
上窗帘，烛光荧荧的，暖暖的。女儿为我唱起
了生日歌。我闭眼许愿，吹蜡烛，开灯，切蛋
糕，装盘……为了这一刻，女儿跟馋虫搏斗很
久了。

都说女儿是妈妈的小棉袄。为了给我过
生日，女儿做了好多好多的事。尽管我觉得
已经够用心、够隆重了，女儿依然觉得有许多
遗憾。我自问，我是个并不完美的妈妈，可在
女儿心里，我却是无与伦比的珍贵。当然，在
我心里，两个女儿亦是如此珍贵。

女儿给我过生日
易玲

妈妈，你生日那天，愿意为我胖几斤
吗？你平时怕长胖，不是不肯吃蛋糕吗？可
是你过生日，我又想为你亲手做蛋糕，又想
给你买蛋糕。你可以为了我吃几口吗？

妈妈，你爱吃哪3种水果？荔枝，西瓜，
樱桃？你生日那天，我都给你买。

妈妈，你生日那天，可以一整天不工作
吗？我想让你那天就当一个小孩子，让我照
顾你。因为你很少一整天不工作。

再过几天，妈妈就过生日啦，我要为妈
妈做点什么呢？我准备了一个小本本，我想
啊想，每想到一件要为妈妈做的事，就赶紧
拿笔记下来，“妈妈的生日安排”，我记了有
十几条，四五页呢。

你看，首先，我要给妈妈做生日蛋糕，还
要做生日贺卡，做蛋糕的步骤我上网查，贺

卡我自己设计自己画。嗯，我还要给妈妈读
名著，妈妈平时爱看爱听。嗯，我还要给妈妈
打扮打扮，让她过生日那天穿上美丽的红色
旗袍，给她按摩，喝酸奶，敷面膜，谁叫她这么
爱臭美呢。

对了，我再为妈妈写一首诗吧，要写在一
张很漂亮的纸上，诗的题目就叫《我认为妈妈
最美丽》：云朵认为彩虹最美丽，树枝认为树

叶最美丽，小草认为花朵最美丽，我认为我的妈
妈最美丽。

我还要做什么呢？真不想让妈妈知道我为
她的生日做了哪些准备啊，那样就没有惊喜
了。可是万一我准备的不合妈妈心意怎么办？
所以还是问问她吧，我偷偷地问，她一定不知道
我这是为她过生日准备的。

妈妈，今天终于到你的生日啦，我给你做了
早餐，虽然只是三明治，很简单，但是你必须吃
哦。等我长大点，再给你做更好吃的。我拥抱
了妈妈，说，妈妈你看，这些都是我为你准备的
生日礼物，你喜欢吗？妈妈，祝你生日快乐！

妈妈好像很感动，也拥抱了我，还亲了亲
我，好像都快掉眼泪了。我说，妈妈，你不用太
感动哦，我每次过生日过儿童节过年，你也是特
别用心给我准备很多的礼物和惊喜啊。有什么
样的妈妈，就有什么样的宝宝，你说对不对？

妈妈，生日快乐
杨梓矞

“日轮当午凝不去，万国如在洪炉中”。伏
天的阳光真够劲，我穿着速干T恤去买菜的路
上，挥汗如雨，胳膊、脖子及后背，犹如无数根
细针在戳。

晚上冲澡，温水淋身疼痛难忍。躺在床
上，背部不敢接触草席，弥漫性辣痛刺痒，难以
入眠。女儿看后，说：“紫外线过敏。”然后，似
乎漫不经心的样子离去。

不料，第二天，女儿下班回家，带回两瓶精
粹芦荟原胶，放进冰箱里。待我洗完澡，女儿
拿出一瓶说：“爸，我帮你修复一下皮肤。”

女儿将芦荟原胶轻轻喷到手心，然后在我
的背部、颈部和两只胳膊上均匀地涂抹，轻柔
按摩至吸收，顿感清凉无比。不消多时，辣痛
感消失啦。

咦！没想到，昔日都是我来百般呵护的小
丫，竟然也知道关心起老爸啦。

仿佛昨天还牵手送她去幼儿园呢，仿佛昨
天开车接送她上下学啊，仿佛昨天才送她去远
方的大学报到呀……

女儿工作两年了，起初我与她妈妈无不提
心吊胆的：小丫工作起来能靠谱吗？一年后带
她工作的师傅退休，她独当一面了，工作竟然
做得四平八稳，没出过差错，也从没迟到早退
过，还被发展为入党积极分子。

昔日，只会看书玩手机的小丫，休息时，竟
然哼着歌拖起地板，系上围裙走进厨房……

突然，女儿拍拍我后背说：“抹好啦！”我才
猛然回过神。

暑伏流火，我心清凉。小丫，长大喽！

我心清凉
祁敬君

生在水乡园林，从不愁没鱼吃，鱼吃得多
了，便打起了鱼杂的主意。

鱼杂，是个笼统的称呼，概指鱼肚子里的
东西。过去杀鱼，这些杂碎是上不得桌面的，
全被当做垃圾给扔掉了。常见一农妇一把刀
一条鱼，还有一群嘎嘎直叫的鸭子，争抢着一
大块血淋淋的物件。

不知从何时起，鱼还是那些鱼，可我们都
变成了一群饥饿的鸭子，叫得不欢吃得欢，生
怕委屈了那张好吃的嘴。

鱼籽、鱼白、鱼泡，以及鱼肠、鱼肝等，价格
比鱼头鱼身都要贵许多。我买菜从来不眨眼，
前些天买了块鱼杂，一称居然要30几块，吓得
差点晕了过去。而且，不同的鱼，那鱼杂的卖
法也不一样。

鲫鱼个头小，只卖鱼籽和鱼泡，还得积攒
多了才有得卖。青鱼和草鱼，一般是切段分开
卖，不会整理出单独的鱼杂。至于小黑鱼、黄
辣丁等肉食类鱼种，连肠子都不会拐弯，自然
没什么鲜美的鱼杂。

说起鱼杂，我还闹过不少笑话。见了又粗
又长的鱼肠，觉得这东西难得，一定味道鲜美，
用心地清理出来。直到准备下锅，才猛然想起
恶心之物，假如不洗干净，那嚼在嘴里该是怎
样的画面，想想都觉得胃里翻江倒海。

还有次去买鱼杂，摊面上只剩下鱼白了，
也不知是哪根神经短了路，居然问了句这是雄
鱼还是雌鱼肚子里面的，害得卖鱼的老嫂子一
脸狐疑地望着我。

不是我弱智，估计好多人对鱼白鱼籽分不
清。还是上堂生理卫生课吧，通俗点说，鱼白
是精子，鱼籽是卵子，都含有丰富的蛋白质。
我们买鱼杂吃鱼杂，居然口福之外，干的是断
子绝孙的勾当。

其实想想也释然，鱼逐水而居，人趋水而
聚，都为养活一张嘴。人间至味，食有鱼焉，也

算是大自然的馈赠。
在众多淡水鱼中，鲤鱼差不多长得最帅，

可也最不受待见，很少有人买整条鲤鱼回家烧
着吃。据老人讲，鲤鱼是发物，容易诱发旧病，
加重新病，而且它两侧各有一条如同细线的
筋，容易产生特殊的腥味。

尽管如此，鲤鱼也被广泛养殖，因为这家
伙天生就一带货的，肚子里的鱼籽数量又多质
量又好，腰杆子一挺，便有子孙万万千。都说
中国文字博大精深，这下我是真服了，因为品
相好，鲤鱼成了鱼类形象的代言者，年年有余、
鲤鱼跳龙门之类的吉祥，就都归了鲤鱼。就连
鲤鱼打挺，也是经久不衰的典故。

可有些鱼贩子越来越不讲武德，以前卖鱼
杂都是鱼白鱼籽鱼泡分开卖，现在都是肚子一
剖伸手一掏，整副内脏就摆在那里一起卖。所
以每次买鱼杂，都感觉自己当了冤大头，上了
一次强买强卖的当。

买回去哪是鱼杂，活脱脱一坨鱼内脏，还
要认认真真清理一遍。鱼肠太细，扔掉！鱼肝
太小，扔掉！鱼油太少，扔掉！扔来扔去，可用
的部分委实太少，而且还担心把苦胆弄破。

买鱼杂，别忘了买块嫩豆腐。豆腐煮鱼
杂，那是绝配，任何食材都替代不了。鱼杂含
有血水，加上鱼籽易破，须提前下锅处理。我
曾以为，要像煎鱼一样煎鱼杂，最后鱼籽在锅
里像爆米花一样，啪啪作响，四处飞溅，逼得我
拿着锅铲左躲右闪的。

正确的做法是，将清洗好的鱼杂冷水下

锅，撇去浮沫之后快速捞出，再小火慢煎至金
黄盛出。重新起锅烧油，先葱姜蒜爆香加入适
量清水后调味，等水烧开后，再倒入鱼杂和切
成小块的豆腐。等锅中嘟嘟冒泡，豆腐粘稠挂
芡，香味扑鼻，即可大火收汁。

豆腐烧鱼杂，香辣可口，下饭又下酒，既不
担心鱼刺卡喉，也不用担心长膘。可惜，一条
鱼能产无数鱼籽，却只有一副鱼泡。而在各类
鱼杂当中，我最喜欢吃的就是鱼泡。

鱼泡又称鱼鳔，含有丰富的胶原蛋白和多
种生物活性成分，不光营养价值高，且易于人
体吸收，能促进生长发育，延缓衰老。每次在
餐馆吃饭，无论点的是干锅鱼杂，还是鱼杂火
锅，即便眼睛瞪得再大，都夹不出几个鱼泡来，
真可谓一泡难求。

起初以为只有我才好这一口，后来街上开
了家鱼泡馆，生意居然好得出奇，想吃还得提
前预定。做鱼泡，先要去掉附着的黑膜，用刀
戳破放气，不然会在锅里炸裂开来。

烹制好的鱼泡，香脆可口，嫩滑入味，脆软
有嚼劲。大一点的鱼泡，分为内外两层，口感
有异，内层更加爽脆，外层更加软糯，细细品
味，也算“一泡双享”。

这份口福，离开了家乡，估计只能在梦中
偶遇了。 ■郑佳佳 摄影

鱼杂之欢
湖北潜江 彭梦宁

未觉夏已尽，时至
已新秋。时光的指针
已悄然指向处暑。

处暑，是二十四节
气之中的第 14 个节
气，也是进入秋季后的
第2个节气。《月令七
十二候集解》中说：

“处，止也，暑气至此而
止矣。”处暑过后，炎热
渐退，凉风微至，秋已
姗姗而来。

这个时节的天气，
早晚开始有了丝丝凉
意，中午依旧很热。只
是午后吹过的清风里，
似乎偶尔多了一丝温
情，像母亲的手抚摸脸
庞一样轻柔。不似北
风般凛冽，也不再像三
伏天那样热得烦躁。

当远处的天空开
始泛起鱼肚白的时候，
花园里勤劳的紫茉莉
已悄然开放。娇嫩的
花蕊从花颈里探出了

头，随着清风在花丛里摇摆，为我们送来新一
天美好的祝福。

随着清晨的第一缕阳光慢慢升起，粉色、
淡青色的牵牛花最先从梦中苏醒，各自吹响了
嘹亮的号角。伸了伸矮矮胖胖的懒腰，继续梳
妆打扮，只为在烈日下盛放最美，像极了古诗
词里的娇羞女子。

正午时分烈日炎炎，老狗在家门口睡眼惺
忪，紫茉莉早已昏昏沉沉睡去，月季花也没了
清晨的精神气。此时的太阳花却在红红艳阳
下高兴地跳起了舞。清风徐徐拂过，安安静静
躲在一旁的三角梅和金丝莲，也不由得为它喝
彩。

沐浴了一个夏天的阳光，田野里展露出丰
收的模样。染上红晕的苹果高挂枝头，玉米随
风向人们挥手，绿油油的蔬菜瓜果随处可见。

待到黄昏月上时，葡萄架下的人闲坐聊
丰收。树上的秋蝉还在引吭高歌，诉说着盛
夏的最后眷恋。池塘里的蛙鸣此起彼伏，像
一曲欢快的交响乐，奏响了秋收的序章。人
们可以停歇片刻，让心静下来，慢品人间烟火
色，闲观万事岁月长，细细品味处暑的温情，
生活的醇香。
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