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锲而不舍落实中央八项规定精神

■新华社记者 叶昊鸣

中央八项规定是改进作风的第一步，是
作为共产党人应该做到的基本要求，需融入
日常、抓在经常，常学常新。

学风越扎实，学习越深入。开展深入贯
彻中央八项规定精神学习教育以来，中央和
国家机关、人民团体把学习教育作为重大政
治任务，认真谋划安排、精心组织实施、注重
统筹兼顾，实现学习教育和机关党建、日常
工作互促共进。力戒形式主义，坚持求真务
实的作风，确保学习教育不空不偏、不走过
场。

深学原文强根基
知行合一促实效

深入开展学习教育要抓住学习重点。
连日来，中央和国家机关各单位坚持更高标
准、更严要求认真组织学习教育，引导广大
党员干部掌握好中央八项规定精神的具体
要求和实质要义，让中央八项规定精神内化
于心、外化于行。

生态环境部举办学习教育专题读书班，
原原本本学悟习近平总书记关于党的作风
建设的重要论述和中央八项规定及其实施
细则精神，打牢学习教育思想基础。大家读
原著、学原文、悟原理，谈认识、谈体会、谈收
获，认识在交流研讨中深入，思想在深入学
习中升华。

民政部召开理论学习中心组专题学习
会议和分组研讨，学员们在碰撞中深化思想

认识、明确思路方向。大家静下心、坐下来，
逐字逐句研读《习近平关于加强党的作风建
设论述摘编》和中央八项规定及其实施细则
精神，深学细悟其中的丰富内涵和实践要
义，谋划将八项规定精神落实到民政工作中
的方法路径。

水利部组织广大党员干部深入学习习
近平总书记关于加强党的作风建设的重要
论述和中央八项规定及其实施细则精神，并
纳入党组理论学习中心组和基层党组织学
习研讨内容、水利部年轻干部教育引领三年
行动重要内容、水利部党校和相关干部教育
培训主体班次的必修课程，锤炼党性、提高
思想觉悟，推动学习教育往深里走、往实里
走、往心里走。

学习实践多样化
学用结合提质效

住房城乡建设部召开深入贯彻中央八
项规定精神、改进工作作风和工作态度集体
谈话会，对学习教育再动员、再部署，要求广
大党员干部以严的标准、严的要求检身正
己，认真谋划编制“十五五”规划，大力实施
城市更新，持续用力推动房地产市场止跌回
稳，积极推动建设安全、舒适、绿色、智慧的

“好房子”。
推动学习教育走深走实，财政部抽调政

治素质高、熟悉党建纪检业务的优秀年轻干
部组建工作专班，承担具体工作。持续印发
工作提示，指导督促各基层党组织抓好各项
工作，加强宣传引导和舆情监控，营造良好

氛围，确保开好头、起好步，为一体推进学查
改打下坚实基础。

通过“三会一课”、主题党日、青年理论
学习小组等形式开展学习交流，审计署认真
对照中央下发的违反中央八项规定及其实
施细则精神问题清单、隐形变异的作风问题
清单，结合审计署《“科学规范提升年”工作
方案》，全面查摆审计作风方面的突出问题，
努力做到见人见事见思想，立查立改、即知
即改，确保学习教育取得实实在在的成效。

启动“中国工人大思政课”劳模工匠宣
讲团，召开推进产业工人队伍建设改革协调
小组会议，发挥工会驿站、“职工之家”App
等作用加大就业帮扶和培训力度……全国
总工会把学习教育与“赋能基层工会、服务
职工群众”结合起来，加强职工思想政治引
领，及时响应职工群众关切，以职工群众获
得感检验作风建设成果。

警钟长鸣强震慑
靶向施治固防线

加强警示教育，保持警钟长鸣。深入贯
彻中央八项规定精神学习教育开展以来，中
央和国家机关各单位以案示警、以案明纪，
促进党员、干部知敬畏、守底线。

深化以案促改、以案促治，农业农村部
深刻汲取唐仁健严重违纪违法案件教训，坚
决肃清负面影响，警示教育会上通报部系统
违反中央八项规定精神典型案例，组织集中
观看驻农业农村部纪检监察组组织制作的
警示教育片，教育引导党员干部增强贯彻落

实中央八项规定精神的自觉性主动性。
国家安全部系统梳理近年来巡视监督、

专责监督、职能监督、条线监督等发现的问
题和典型案例反映的问题，特别是对照中办
通知指出的11个方面突出问题，制定问题
清单，组织专项检查，深剖问题成因，逐项整
改销号，确保查摆整治不留死角。

交通运输部结合实际，紧盯交通运输工
程建设和招投标等领域突出问题强化监督、
深化治理，组织开展交通基础设施建设质量
管理突出问题专项整治、整治突出问题规范
执法专项行动，使学习教育每项措施都成为
促进中心工作的有效举措。

中国人民银行召开全系统警示教育会，
党委书记讲廉政党课，集体观看警示教育
片，通报典型案例，推动党员、干部深刻认识
中央八项规定是管长远的铁规矩、硬杠杠，
深刻认识深入贯彻中央八项规定精神的成
效和经验是党的作风建设的宝贵财富，使党
的纪律规矩入脑入心、化风成俗。

风清则气正，气正则心齐，心齐则事成。
中央和国家机关、人民团体广大党员干

部一致表示，党中央决定在全党开展深入贯
彻中央八项规定精神学习教育，再次向全党
宣示作风建设永远在路上，表明一锤接着一
锤敲、一抓到底的坚定决心。要对照中央八
项规定及其实施细则精神，以严的标准、严
的要求检身正己，动真碰硬、真查实改，增强
信心、迎难而上，推动党中央各项决策部署
落到实处，为营造风清气正的政治生态不懈
努力，为推进中国式现代化贡献智慧和力
量。 新华社北京4月19日电

融入日常、抓在经常
——中央和国家机关、人民团体深入开展学习教育

本报邹城4月19日讯（通讯员 吕卫锋）今天，第一届全
国有机化学化工产学研会议在邹城开幕。中国科学院马大
为、卿凤翎等五位院士和来自全国各地的专家学者、高校负
责人、企业家代表等350余人参加会议。

与会专家学者一致认为，有机化学化工作为现代科学
技术的核心领域之一，是推动科技进步、支撑国民经济高质
量发展的重要支柱。马大为、卿凤翎院士在接受采访时，围
绕邹城的实际情况，就如何因地制宜发展新质生产力提出
了诸多可行性的意见与建议。大会不仅是展示科研成果、
促进学术交流的高端论坛，更是共商合作、共谋发展、共话
未来的战略平台，必将有力推动化学化工领域学术创新和
产学研一体化发展，促进科研机构、高校与企业各方进一步
加强多领域合作，共同推动化学化工产业向高端化、智能
化、绿色化迈进。

大会为期4天，由复旦大学、中国科学院上海有机化学研
究所主办。期间将开展学术报告160余场次，讨论有机化学
化工领域最新政策、科学与技术进展，交流分享最新学术成
果和科技产业成果，组织院士、专家学者邹城行，促进有机化
学化工领域学术与工业界的深度融合与发展。

第一届全国有机化学
化工产学研会议在邹城举行

反对浪费浪费 崇尚节约节约

■济宁日报全媒体记者 徐斐

俭则约，约则百善俱兴；侈则肆，肆则
百恶俱纵。在济宁市税务局的职工食堂
里，用餐人员将餐盘干净整齐地摆放在餐
具回收处，这看似简单的行为背后，折射
出税务干部心中铭刻着“一箪食一瓢饮皆
关德行”的节约理念，成为全国文明单位
践行节约理念的生动注脚。

文化浸润：
让节约成为看得见的风景

走进济宁市税务局大楼，随处可见
的标语并不刻板教条，而是充满创意的
文化浸润。“儒税初心”文化阵地以儒家
经典构筑起精神坐标，融合儒家“节用爱
人”思想与运河漕运“颗粒归仓”的粮储

智慧，展示着儒家“食之以时 用之以礼”
理念与古代运河漕粮量入为出的古今传
承。

走进餐厅，“制止餐饮浪费 倡导光盘
行动”“杜绝食品浪费 自觉垃圾分类”“向
舌尖上的浪费说不 与生活中的节约同
行”等标语随处可见，每逢传统节日，食
堂师傅还会教大家做月饼、粽子、糕点等
传统美食，通过组织职工参与食品制作
过程，带动大家珍惜餐饮工作者劳动成
果，将传统饮食智慧与现代生活美学相
结合，节约文化如同春雨润物，渗透到工
作生活的每个细节。

精微致用：
用精准刻度丈量文明厚度

餐厅大厨心里揣着一本用餐日记，记

录着每天的供餐数量和就餐人数，久而久
之摸索出了一套符合大家口味的动态供
餐法，每餐制作一定基础量的菜肴，根据
供餐情况及时调节不同菜品的供应量，不
仅能防止食材浪费，还能掌握大家的口味
爱好，做到合理取餐、按需取量，为打造节
约型机关作出积极贡献。

收餐台是智能监督的重点区域，“监
控区域 实名曝光”几个大字引人注目，餐
厅专门设置监控摄像用来记录收餐情
况，食堂工作人员在取餐区时不时提醒
大家按量取餐，人工劝导与智能监督的
双重保障，为厉行节约、反对浪费提供了
双保险。

一粥一饭，当思来处不易；半丝半缕，
恒念物力维艰。提倡健康理性饮食，培养
文明节俭习惯成为济宁税务人的新风
尚。日常餐饮，以“光盘”为荣，做到锅清、

碗清、盘清。提倡大家外出用餐时，科学
点餐、理性消费、拒绝铺张、文明用餐，做
到人走桌清，让节俭节约成为一种内化于
心、外化于行的习惯和修养。

示范带动：
从机关餐桌到城市文明

济宁税务人坚持从我做起、从点滴做
起、从日常做起，开展“文明餐桌”行动，把
节俭新风体现在家庭生活点滴间。他们
引导家庭成员自觉养成节约美德，减少浪
费、减少厨余垃圾，形成简约适度、绿色低
碳的家庭生活方式。通过“大手”拉“小
手”，言传身教带动孩子养成勤俭节约的
好习惯，自觉抵制讲排场、比阔气，坚决反
对大手大脚、铺张浪费，做爱粮节粮的宣
传者、践行者和示范者。

济宁市税务局

“节用爱人”成为看得见的风景

新华社武汉4月19日电（记者 顾天成 闫睿）我国目前
每个乡镇（街道）至少有1家预防接种单位，接种服务来到“家
门口”；已有超1000万人申领使用电子预防接种证，覆盖个
人全生命周期。

这是记者从19日在武汉召开的2025年疫苗与健康大会
上了解到的。

国家卫生健康委员会副主任、国家疾病预防控制局局长
沈洪兵表示，目前，我国已经建立了国家、省、市、县四级免疫
规划管理体系，县、乡、村三级预防接种服务网络，确保群众
接种疫苗及时、便利。截至2024年底，全国共有45.6万专业
人员从事预防接种工作，预防接种队伍总体加强。

大会公布数据显示，我国免疫规划疫苗接种率持续保持
在90%以上，麻疹、甲肝、乙脑、流脑等大多数免疫规划疫苗
可预防疾病报告发病率已降至历史较低水平。近年来，中央
财政每年投入30余亿元，支持扩大免疫规划项目实施，保障
疫苗供应和接种安全。

“动态调整优化国家免疫规划策略，是当前和今后重点
推进的工作之一。”沈洪兵说，国家疾控局正在积极研究动态
调整国家免疫规划政策，提质扩容，使群众享受到更加优质
的接种服务。

我国每个乡镇（街道）
至少有1家预防接种单位

近年来，任城区仙营街道通过多维度政策创
新和服务优化，构建了“引才、育才、留才”的全链
条生态体系，助力人才安居乐业，推动区域经济高
质量发展。山东卓朗科技有限公司与仙营街道合
作，招引高端人才专注于信息化检测领域，公司与
华为、腾讯等企业合作，参与多个省级重点项目，
技术实力和行业口碑显著。图为该公司员工在检
查设备仪器。
■济宁日报全媒体记者 刘项清 通讯员 李勇 摄

新华社北京4月 19日电（记者 田晓
航）20日将迎来春季的最后一个节气“谷
雨”。中医专家介绍，谷雨取自“雨生百谷”
之意，意味着寒意消散，气温回升，降雨增
多，这一时节养生防病应注重柔肝健脾、防
潮避风、养心怡情。

中国中医科学院西苑医院心血管三科
主任医师蒋跃绒说，谷雨为春之末、夏之前，
阳气升发，逐渐走向旺盛，易使人肝阳上亢，
肝火内生，出现流鼻血、头晕等现象；夏季将

至，阳热渐生，易致心火偏亢，风热侵袭，出
现口疮、心烦、失眠等问题；谷雨时节北方风
沙时起、南方阴雨连绵，人体还易受湿邪、风
邪侵袭，出现呼吸系统疾病、消化系统疾病、
过敏性疾病、关节病、血压波动等。

“根据中医理论，谷雨时节正是脾气旺
于春季之时，是调补脾胃的好时机。”蒋跃绒
说，这一时期饮食以“清淡、柔肝、健脾、适
量”为宜，可适当食用梅类、山楂等味酸食物
以柔肝疏肝，选择山药、茯苓、白术、白扁豆

等健脾食物熬粥、炖汤食用以健脾培中；在
气温回升较快的地区可适当食用苦味菜以
清心去火；还可饮用谷雨茶以清火明目，食
用香椿以健胃理气、清热解毒。

上海中医药大学附属曙光医院主任医
师张晓天介绍，这一时期宜早睡早起；着装
宜适度“春捂”，忌过早换薄衫；阴雨连绵
时可燃艾条熏蒸房间，驱寒除湿、防霉抑
菌；可在早上进行和缓运动，如做八段锦

“调理脾胃须单举”式动作，或沿从足大趾

至大腿内侧的脾经走向拍打按摩，帮助健
脾化湿；每日可静坐调息10分钟以调畅情
志。

人们还可利用中医药适宜技术应对谷
雨节气常见健康问题。中国中医科学院西
苑医院心血管三科副主任医师白瑞娜提示，
可通过刮痧、穴位按摩疏散风寒、疏通气血
经络；每日按揉足三里穴、阴陵泉穴以健脾
祛湿，推按太冲穴、行间穴以理气疏肝，艾灸
中脘穴、神阙穴以温阳健脾。

谷雨时节湿气增 柔肝健脾正当时 电影《哪吒之魔童闹海》
破亿手绘海报展举行

4月19日，观众在电影《哪吒之魔童闹海》破亿
手绘海报展上参观。作为第十五届北京国际电影
节的特别展览，电影《哪吒之魔童闹海》破亿手绘海
报展于4月18日至26日在北京朝阳区郎园Station
中央车站举行。展览选取电影《哪吒之魔童闹海》
的导演饺子绘制的150余幅破亿海报展示，吸引大
量观众预约参观。 ■新华社记者 李鑫 摄

（上接1版A）目前，已累计招募乡村振兴
合伙人761个、落地项目574个，带动实
现3.8万人家门口就业。

“对于急需创业辅导的创业者，我们
也提供智力支撑，从全国选拔聘任296
名创业导师，组建创业导师专家库，并创
建25个创业导师工作室。通过开展‘六
进’活动，为企业及创业者提供‘创业巡
诊’和专题辅导，助力企业发展。”市公共
就业和人才服务中心党委副书记杨峰
说。

服务升级优体验
织密创业发展“保障网络”

“以前办贷款要跑好几趟，现在手机
上点一点就行。”在济宁银行“创贷掌上
办”应用界面，创业者薛美荣仅用1天便
完成30万元贷款审批。这款全省首个
手机端创业贷款平台，将审批时长从15
天压缩至1天，获评“创新济宁”优秀案
例。

数字化服务仅是济宁优化创业生态
的一环。全市238处“创贷之家”驿站深
入社区、园区，提供贷款申领、政策咨询
等“一站式”服务。此外，“创响济宁掌上

通”平台集成政策清单、导师名录等信
息，创业者扫码即可获取全周期支持。

政策托底，梦想生根。“国家的科普
事业前景广阔，我们赶上了好时候！”王
超指着展厅内遍布全球的订单地图信
心满满。向阳花的产品已远销欧美等
多个国家和地区，今年产值预计增长
30%。而在微山湖畔，李猛的咖啡店也
越来越红火，“创业街区给了我们起步
的底气，未来还想带动更多乡亲就业。”
李猛说。

据了解，“创业济宁”五大行动成效
显著。2024年以来，全市直接扶持创业
1.46万人，带动就业4.1万人。“我们将继
续优化就业创业服务，提升服务质量，为
经济发展注入新活力，让更多人在这片
土地上实现就业创业梦想，让更多梦想
在济宁落地开花。”市委组织部副部长，
市人社局党组书记、局长刘东利表示。

从政策集成到要素聚合，从服务升
级到生态优化，“创业济宁”五大行动正
以系统化思维破解创业难题，书写着城
市高质量发展的新篇章。未来，济宁将
继续以创业驱动创新，以创新激活就业，
让“孔孟故里·创业新城”的金字招牌愈
发闪亮。

（上接1版B）一社区一品牌”，打造各具特色
的文化品牌，进一步丰富设施场地供给，高标
准打造了“金牌服务”“壹家益”“益路崇行”

“红板凳”“聚议听”“青心聚”“文昌讲堂”等21
个文化社区，实现文化社区全覆盖。

整合资源，延伸阵地。在不断扩展提升社
区室内文化阵地的同时，进一步推动文化社区
阵地向超市、商圈、公园、景区等人群密集处延
伸，通过深入挖掘社会主义核心价值观、中华
优秀传统文化的内涵，打造了文化墙和宣传
栏，构建起“室内+户外”多点位文化服务空间。

社区自治，探索发展。先后组建“七彩青
翼”“幸福‘知’生”等16个文化社区社会组织，
不断拓宽社区居民参与基层治理的渠道，引
导社区老党员、居民代表、志愿者等从“我要
说”到“我要做”，从“自己做”到“一起做”，从

“社区事务大家说”到“社区决策大家定”，建
设人人有责、人人尽责、人人享有的社会治理
共同体，实现“人在邻里走、事在邻里办、忧在
邻里解”。

◆细化活动实施，激发文化社
区建设“新动能”

围绕主题，打造特色。梁山县文化社区
按照“一月一主题”，根据春节、元宵节、清明

节、中秋节等重要时间节点，选好找准服务居
民结合点，精心准备“服务大餐”。采取线上
线下相结合的方式，通过“敲门行动”、问卷调
查、便民微信服务群等多渠道收集群众“微心
愿”，建立群众需求清单，梳理社区资源，设置
多个贴近群众需求的服务项目，真正实现了
居民有需求、社区有响应、服务有成效，素质
有提高。

聚焦需求，多元体验。把党的创新理论、
法规政策、中华优秀传统文化和传统美德、社
会主义核心价值观和革命文化、社会主义先
进文化等作为文化社区讲学重要内容。贴近
生活需求，开展普惠化活动。围绕青少年群
体持续开展“雏鹰课堂”“心理健康”等活动。
围绕困难群众提供生活、就业、应急等帮助。
围绕中老年群体提供智慧助老、医疗保健、养
生健康、防诈防骗等课程。

丰富载体，激发活力。聚力打造“1+N”社
区教育矩阵，常态化组织开展移风易俗、崇尚
节约、亲子阅读、文化艺术培训等活动，全方
位提升社区居民的综合素养与生活品质。另
外，文化社区结合美德健康新生活，以道德积
分为连接点，动员辖区内的道德模范、身边好
人、文明家庭积极参与社区志愿服务，把文化
社区作为链接资源的平台，不断激发文化社
区新动能。


