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“医”心护童
——济宁医学院附属医院儿科成功获批“国家临床重点专科建设项目”

“硬实力”护航儿童成长

近日，国家卫生健康委员会公布了2024年度
国家临床重点专科建设项目名单，济宁医学院附属
医院儿科成功获批“国家临床重点专科建设项
目”。这一荣誉标志着该院儿科医疗技术水平和服
务能力、学科建设水平迈上新台阶。

回顾济宁医学院附属医院儿科自1956年创立
以来的发展历程，一代又一代的医护人员，在时间
里洗礼积淀、从发展中磨炼成长，用他们的智慧、勇
气和爱心，始终如一地为孩子们的健康保驾护航。
特别是2011年，该科搬迁至妇儿大楼，开启了崭新
篇章。如今，该科设有10个病区，开放床位达452
张，涵盖了新生儿重症监护病房（NICU）、儿童重症
监护病房（PICU）以及新生儿（NICU）、呼吸、神经、
消化、中医、心血管、肾脏风湿免疫等多个专业病
房，专业细化至12个亚专业方向，开设20个亚专
科，年门诊量40万人次，年出院人次2.2万，已逐步
发展成为集医疗、教学、科研、保健、康复为一体的
综合性大型儿科临床科室，不少患者千里迢迢慕名
而来。

人才是医院发展的基石。科室重视人才队伍
建设，技术力量雄厚，以中青年学科骨干为核心，人
才梯队结构合理，博士化率明显提高，高层次人才
数量明显增加，拥有340名医护人员，医生110人，
其中主任医师17人、副主任医师20人，硕士生导
师10人，博士、硕士研究生80余人，梯队架构合
理，专业技术过硬。经过多年努力，该科成为国家
临床重点专科建设项目，山东省儿童专科区域医疗
中心、国家卫生健康委人才交流服务中心儿科呼吸
内镜国家级培训合作单位、中国儿童生长发育健康
科普示范基地、山东省临床重点专科、山东省医药
卫生重点学科、济宁市公共卫生领域重点学科等。

科室组建科研团队和教学团队，制定奖惩措
施，将科室内具有研究能力和潜力的成员组织起
来，发挥其所长，互补互助。2024年省市级临床研
究课题立项6项，其中山东省医药卫生科技项目1
项。发表SCI论文6篇，核心期刊14篇。编写著作
4部。承接药物临床试验在研6项，待启动1项，待
立项3项。横向课题在研1项。

“强医技”提供坚强保障

2019年2月，出生体重只有530克的超低体重
极早早产儿小安（化名）降生在了济医附院，由于发
育不完全，患儿不会呼吸，不会吸吮，连皮肤都还没
有长好，薄嫩如同胶冻，四肢纤细不如成人的拇指
粗，出生后便被第一时间送到济宁医学院附属医院
新生儿监护室。

出生后的三天内，患儿面临了呼吸衰竭、低体
温、静脉通路建立困难和颅内出血重重难关，任何

一关都将直接影响宝宝的存活。“呼吸的管理、液量
的管理都要精确到小数点后一两位数；输液速度也
要严格控制，所有的入量、出量都非常精确，甚至连
冲管的液体都计算在内……”医护人员介绍，经过
34天的努力，患儿脱离了呼吸机，在91个日日夜夜
的守护后，在医护人员的精细化的救治和家庭参与
式照护下，度过一道道关口，最终患儿的体重长到
了2009克，可自助进奶，顺利出院。出院后患儿定
期复查，医务人员给予健康指导，目前患儿体格智
力及认知情感等方面发育正常。

济宁医学院附属医院儿科不断引进和创新特
色技术，为儿童的健康成长提供了更加精准、安全、
有效的医疗保障。开展了超/极低出生体重儿救
治、儿童呼吸和消化内镜技术、脐血和造血干细胞
移植术、连续性肾脏替代治疗、先天性心脏病介入
治疗等多项技术。目前各亚专业在多项临床核心
关键技术、专病精准治疗方面达到国内先进水平。
为提升患儿医疗服务能力，专科采取了一系列优化
措施。如优化专科服务，开展MDT，提供个性化诊
疗；创新诊疗模式，开展日间化疗、快速康复、远程
医疗等，为患儿提供优质、高效的医疗服务。

“真感情”换来患者满意

在济宁医学院附属医院儿科门诊如往常一样
繁忙的一天，一位怀抱着五六个月大、因病啼哭不
止的患儿的妈妈满脸焦急。由于匆匆从家里赶来，
本就六神无主的她，突然意识到忘了带手机，缴费
成了大难题。

孤立无援之下，她抱着孩子一边在候诊区艰难
穿梭，一边向周围的家属求助，值班护士陈翠香听
到这位母亲诉说的困境，没有丝毫犹豫，当即自掏
腰包，为孩子垫付了输液费用，安排加药输液，让宝
宝能尽快缓解病痛。“我也是孩子的家长，非常能理
解一位母亲遇到困难时的心情，何况还是来求医的
患者，我们更应该全力帮助他们。”陈翠香说。

孩子病情稳定后，这位母亲一直将这份恩情铭
记于心。不久后，她特意带着精心定制的锦旗回到
医院，上面写着“医者仁心，爱心无限”。当锦旗递
到陈翠香护士手中时，两人眼中都泛起泪花，护士
的善举不仅帮助了一个家庭，更诠释了该科医护人
员的高尚品德，如同一束光照亮更多人心中善良的
角落，让这份爱与温暖不断延续。

在儿科日常忙碌的工作场景里，年轻的男护士
潘星佑格外引人注目。有一天，儿科门诊来了一个
可怜的小患者。孩子小脸烧得通红，一直哭闹不
停。陪在旁边的患儿家长，眼睛里布满了血丝，整
个人看起来疲惫又无助。一打听才知道，这位家长
最近在生活里碰上了一堆糟心事，自己也累得身体
出了毛病。这次孩子生病需要输液，可穿刺特别困
难。孩子疼得哇哇大哭，家长原本紧绷的神经好像
一下子就“断”了，跟着孩子一起崩溃大哭，嘴里还
念叨着：“这日子怎么这么难啊！”这时候，潘星佑赶
忙走过来，先轻轻地抱起孩子，用温柔的声音哄着：

“宝贝别怕，很快就好了。”然后转过头耐心地安抚
起了家长。

潘星佑的一举一动，温暖了家长的心。结婚
的时候，这位家长为了表达感谢，硬是塞给他一个
红包。潘星佑当场就拒绝了，说：“照顾孩子是我
的工作，您的心意我领了，但这红包真不能收。您
孩子健健康康的，对我来说就是最大的满足。”潘
星佑和患者家属之间的这份真情，也成了科室里
医护人员学习的榜样。大家表示，要一如既往地
用真心对待每一位患者，用真情搭建起医患之间
信任的桥梁。

在济宁医学院附属医院有这样一个团队，他们秉承“以患儿为中心”的核心服务理念，用精湛医术救治患儿，用大爱仁心温暖患儿，用自己的点点星光守护
每一位儿童的身心健康。当孩子们因为病痛而哭闹时，他们用心倾听着孩子们的每一声啼哭，仔细观察着孩子们的每一个细微变化，以温柔的话语和专业的
技能，为孩子们缓解痛苦，带来安慰，为祖国的花朵撑起了一片健康的天空，让爱与希望在这里生根发芽。他们，就是济宁医学院附属医院儿科团队。

“每一个孩子都是独一无二的个体，是家庭的未来，更是社会的希望，守护好他们的健康是我们儿科医护人员的光荣使命和重大责任。多年来，我们致
力于为每一位患儿提供最优质、最专业的医疗服务，用自己的专业知识和爱心，让童年的微笑与健康绽放在每一个孩子的心田。”该院儿科主任、主任医师
任雪云表示。

任雪云
主任医师，教授，硕士研究生导师，儿科

主任，儿科教研室主任。担任中国医师协会
儿童重症医师分会重症营养学组委员、中国
医师协会新生儿科医师分会协同专业委员
会委员，中华中医药学会儿童健康协同创新
平台委员会委员、山东省医师协会围产医学
大数据专业委员会副主委、山东省罕见病防
治协会儿童罕见病分会副主任委员、山东医
学会儿科分会委员、山东省医学会围产医学
分会委员、山东妇幼保健协会新生儿科分会
常委委员，济宁市医学会儿童保健分会主任
委员等。

长期致力于儿童危重症及新生儿疾病临床及科学研究，专业基础理论扎
实，熟悉和掌握本专业知识，熟练掌握儿科专业各类疾病的诊断、治疗和危急
重症的抢救工作，以危重新生儿救治研究为主要研究方向和专长的特色。每
年救治上千例急危重症新生儿，抢救成功率在98%以上，成功救治的超早产儿
刷新了鲁西南地区最低体重和最小胎龄的存活纪录。在省内率先开展新生儿
肺部超声，向下辐射基层医院推广示范应用，在济宁市率先开展了新生儿外周
动静脉换血术、腹膜透析等技术。承担多项大型临床试验研究，总经费近300
万元，参与中国新生儿协作网、中国北方新生儿协作网，建立2个临床数据库，
开展本专业十余项新技术，其中3项获该院医疗技术进步奖。发表SCI论文4
篇、中文核心期刊30余篇，荣获济宁市“卫生系统技术能手”“巾帼建功示范标
兵”“妇幼健康工作中表现突出先进个人”“济宁医学院第五届教学实践名师”
等荣誉称号。带领儿科团队先后获批国家临床重点专科建设项目，山东省儿
童专科区域医疗中心、山东省医药卫生重点学科、山东省临床重点专科、山东
省医药卫生重点实验室、医院高技能人才创新工作室等学科平台。

【学科带头人】

【技术特色】
新生儿专业

开展了多种模式的呼吸支持技术、外周动脉同步换血术，NO吸入技术，床
旁肺脏及颅脑超声、脑功能监测、PICC等多项技术。早产儿进行精细化管理，
每年救治成功超/极低出生体重儿约200人次，抢救最低体重500克，最小胎龄
24周。开设了高危儿随访专科，引入了高危儿随访管理系统，加强出院后指
导、体格及神经发育评估和干预，提高生存质量。

儿童重症专业
拥有一支技术精良、规范专业的重症医护团队，依靠多学科协作，实现全天

候、整体有效的监护与治疗，提供24小时省内急救转运，开展高频及常频呼吸
支持、血液净化、床边纤维支气管镜治疗、神经功能监测、有创血流动力学监测、
ECMO等技术，对儿童急危重症的救治积累了丰富的临床经验。

小儿血液肿瘤专业
收治各种儿童血液系统疾病、儿童实体肿瘤、淋巴瘤，是山东省儿童白血病

定点救治单位，在济宁地区首家开展了儿童造血干细胞移植，将干细胞移植应
用于血液系统恶性肿瘤、免疫系统疾病及血液系统非恶性肿瘤等疾病的治疗，
牵头成立了儿童血液肿瘤MDT诊疗协作组，为儿童血液、肿瘤患儿提供规范化
诊疗服务。

小儿呼吸专业
自2013年开展呼吸内镜介入手术至今，已安全完成三级、四级手术9500

余例，2021年10月被山东省卫健委正式批准为“儿童呼吸内镜临床应用规范
化培训基地”。开设了儿童咳喘门诊及过敏多学科MDT门诊，实施对哮喘患儿
规范化诊断、治疗、评估和管理，被评为儿童哮喘标准化门诊，规范管理诊疗哮
喘患儿。2017年儿科呼吸专业获得《药物临床试验机构资格认定证书》，已安
全、规范开展多项药物临床试验。科室目前已逐步开展儿科呼吸疾病罕见病、
肺间质实质性疾病的基因精准诊治工作。

小儿神经专业
开设了神经感染、神经免疫、癫痫等亚专业，开展了睡眠脑电图、视频脑电

图监测、鞘内注射、生酮饮食等，成立癫痫多学科会诊中心,并实施癫痫患儿规
范化治疗、难治性癫痫的精准诊治。

小儿内分泌专业：开展了儿童矮小症、儿童糖尿病、性早熟、肥胖症、甲状腺
疾病、先天性肾上腺疾病等的规范化治疗，并对遗传代谢病方面，如有机酸血
症、脂肪酸代谢障碍等疾病的急诊处理和随访治疗有较丰富的经验，开设了儿
童生长发育迟缓MDT门诊，具有解决内分泌遗传代谢病的多学科综合实力。

小儿心血管专业
开展了先天性心脏病、病毒性心肌炎、心包炎、心肌病、各类心律失常、川崎

病、儿童高血压、风湿热、晕厥等心血管常见疾病的诊治，联合超声科、产科开展
了先心病宫内筛查，联合心脏外科、ICU开展了先心病术后内科规范化管理，对
于胸闷、胸痛、头晕等疾病诊治积累了丰富的临床经验。

小儿中医专业
开设儿科中西医结合门诊，治疗小儿咳嗽，肺炎喘嗽，哮喘，反复呼吸道感

染，腹痛，腹泻，便秘，食积，厌食，抽动症，遗尿症等常见病、多发病，注重调理小
儿体质、预防保健；开展并熟练运用中药穴位贴敷、小儿推拿、中药涂擦、中药香
囊等中医特色疗法辨证施治提高临床疗效，减轻患儿痛苦。

肾脏风湿免疫专业
收治小儿肾脏疾病和风湿免疫疾病，对于小儿急慢肾小球肾炎、原发性肾

病综合征、IgA肾病、紫癜性肾炎、狼疮性肾炎和过敏性紫癜、川崎病、儿童系统
性红斑狼疮、幼年特发性关节炎、幼年皮肌炎等疾病的诊治有丰富的经验，开展
了小儿肾脏穿刺活检术，对重型自身免疫性疾病开展了血浆置换术等新技术。

济宁日报全媒体记者 山进 孙逊 通讯员 刘娜 摄影 马骏


