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悦读汇

“如果有一天，你们流落荒岛，最担心缺少什么？”12
月7日，“小记者·悦读汇”第2期活动在亚龙书城万达店
举行。中学语文高级教师李亚平带领六十余名小记者走
进《鲁滨逊漂流记》的文学世界，共同拆解这部经典名著
中的生存智慧与人生哲理。

李亚平老师不仅是中学语文高级教师，还是一位多
产的作家和编者，曾获全国科幻小说奖、范仲淹散文奖等
多项殊荣，编著多部阅读与作文指导书籍。作为王君“青
春语文”工作室成员，李老师擅长以生动活泼的方式引导
学生走进文本深处。

从搭建住所、获取食物，到制作工具、抵御危险，李
老师将鲁滨逊在荒岛28年的生存智慧一一剖析。“鲁
滨逊的成功不仅在于他的动手能力，更在于他的思维
方式——面对绝境时的冷静分析、系统规划和坚持不
懈。鲁滨逊有一个非常宝贵的习惯：保持阅读。”李老师
说，“这不仅是对生活的记录，更是对自我的反思。在孤
独中，他通过阅读《圣经》保持理智，通过反思获得成长。”

随着课堂的深入，李老师引导小记者们思考更深层
的问题：“孤独怎么扛？”“困难怎么破？”这些问题触及了
每个青少年都可能面临的心理挑战。

互动环节将课堂气氛推向高潮。小记者们踊跃举
手，为鲁滨逊贴上各种“能量标签”并陈述理由。

“我觉得他是善于反思的，他不断反省自己的过错，
比如当初没有听从父亲的劝告，这种反思让他变得更加
成熟。”一位小记者说。

“永不放弃！”另一位小记者坚定地说，“28年，一万
多个日夜，如果是我可能早就绝望了，但鲁滨逊从未放弃
希望，最终等来了回家的机会。”

小记者们的见解让李老师频频点头。她说：“你们发
现的这些品质，正是鲁滨逊能够生存下来并最终获救的
关键。这些能量标签不仅属于鲁滨逊，也可以成为我们
每个人面对困难时的精神资源。”

这场关于《鲁滨逊漂流记》的阅读之旅，不仅让小记
者们领略了文学经典的魅力，更在他们心中点燃了一盏
面对困境时不灭的明灯。

“小记者·悦读汇”系列活动由济宁晚报社联合亚龙
书城共同主办，将邀请更多优秀教师和作家，带领青少年
深入经典文本，培养阅读兴趣和思考能力。亚龙书城也
将继续提供优质场地和服务，助力书香济宁建设。

面对学习困境如何破局？和小记者一起

探寻鲁滨逊的生存智慧

（济宁晚报全媒体记者 刘思宇）
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